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F É D É R A T I O N  F R A N Ç A I S E  D E  F O O T B A L L  

L I G U E  D E  F O O T B A L L  D E S  P A Y S  D E  L A  L O I R E  

 
Concours d’entrée 2019 

Joueurs nés en 2006 
 

 
Le Pôle Espoirs Fédéral, basé à Saint Sébastien sur Loire, accueillera en août 2019 la future promotion. 
Vous trouverez de plus amples informations dans la rubrique du Pôle Espoirs sur le site internet de la Ligue 
de Football des Pays de la Loire. 
 
 
LA PREFORMATION (13-15 ans) : 
- Organisée au sein des structures « Pôle Espoirs Football » labellisées par le Ministère de la Santé, de la 

Jeunesse et des Sports.  
- Elle s’adresse cette année aux joueurs nés en 2006. 
- Les jeunes footballeurs du « Collège des Iles de Loire » s’entraînent dans une structure adaptée dont le 

cahier des charges est élaboré par le ministère en collaboration avec la Direction Technique Nationale de 
la Fédération Française de Football. 

- Le recrutement est effectué sur concours en fonction des critères requis pour le haut niveau. 
- La zone d’influence du Pôle Espoirs de Saint Sébastien sur Loire se situe sur l’ensemble de la région Pays 

de la Loire et du département des Deux-Sèvres. 
- L’admission définitive se réalise sur la sélection sportive, le contrôle médical et la scolarité précédente. 

Des aménagements scolaires sont prévus pour les élèves en 6ème ou en 4ème au moment du concours. 
 

L’OBJECTIF DU POLE ESPOIRS : 
Permettre l’épanouissement à travers un triple projet : SCOLAIRE, EDUCATIF et SPORTIF. 
Permettre à certains joueurs d’intégrer un centre de formation d’un club professionnel ou une section 
sportive régionale. 
 

LE FONCTIONNEMENT : 
- Internat du dimanche soir au vendredi après l’entraînement 
- Les joueurs jouent avec leur club le week-end 
- 5 entraînements par semaine 
- La scolarité est aménagée (cours, études, soutien) 
- Suivi médical complet 
- Transports assurés de la gare au Pôle 
- Aides financières (Conseil Régional …) 

 
 

Pour plus d’informations, rendez-vous sur : 
              Le site de la Ligue, rubrique Pôle Espoirs : https://lfpl.fff.fr/category/technique/pole-espoirs/ 
 
               https://www.facebook.com/LigueDeFootballDesPaysDeLaLoire/ 
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LE RECRUTEMENT : 
- Les inscriptions et les détections s’effectuent dans les districts respectifs du lieu de résidence 

 
1. Sélections départementales 
2. Concours régional programmé le samedi 18 mai 2019 (suivant les listes départementales) 
3. Stage régional programmé du 30 mai au 1er juin 2019 

 
- A l’issue du stage, 15 joueurs intégreront la structure pour une durée de 2 ans. 

 
LES ÉPREUVES : 
- Niveau départemental : définies par la Direction Technique Nationale 
- Niveau régional : tests définis par la Direction Technique Nationale et entretien avec l’encadrement 
 

LES CONDITIONS D’INSCRIPTIONS : 
- Être né en 2006 
- Etude des bulletins scolaires 
- Résider dans la zone d’influence 
 

LE DOSSIER D’INSCRIPTION : 
Les dossiers sont à adresser obligatoirement à votre district d’appartenance. 

 
LES DISTRICTS CONCERNÉS : 
 

District de la Sarthe  
67 boulevard Winston Churchill 72019 LE MANS Cedex 2  
 : 02.43.78.32.00   : 02.43.78.32.09  @ : http://sarthe.fff.fr 
 
District de la Mayenne  
91 avenue Pierre de Coubertin BP 2015  53020 LAVAL Cedex 9  
 : 02.43.59.79.79   : 02.43.59.79.78  @ : http://mayenne.fff.fr 
 
District de Loire-Atlantique  
Espace Fernand Sastre 14 rue Leinster BP 4205 44242 LA CHAPELLE SUR ERDRE Cedex  
 : 02.28.01.21.00   : 02.40.72.06.24  @ : http://foot44.fff.fr 
 
District de Maine et Loire  
4, rue Pierre de Coubertin - BP 79937  49137 LES PONTS DE CE Cedex  
 : 02.41.57.67.97   : 02.41.57.07.51  @: http://foot49.fff.fr 
 
District de Vendée  
Maison des Sports 202 bd Aristide Briand BP 175 85004 LA ROCHE SUR YON Cedex 
 : 02.51.44.27.30   : 02.51.44.27.32  @: http://foot85.fff.fr 

 
District des Deux-Sèvres  
23 rue Pied de Fond BP 18312 79043 NIORT Cedex 9  
 : 05.49.79.18.52   : 05.49.79.46.36  @ : http://foot79.fff.fr 
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