
PROGRAMME EDUCATIF FEDERAL 

FICHE 
« ACTION »



 

Suite au confinement du mois de novembre des défis furent lancés à nos licenciés jeunes (U6 à U17) dans 
le but de garder le lien avec eux.

Durant les 4 semaines de confinement, 4 défis furent proposés à hauteur de 1 par semaine. Ils 
se composaient d’un défi technique adapté au niveau de chaque catégorie et d’un défi créatif. 

- La partie technique consistait à se prendre en vidéo en train de réaliser un atelier nécessitant une 
bonne maîtrise de balle individuelle. 

- La partie créative a permis de mettre en avant des onglets du Programme Educatif Fédéral (PEF). 
Ainsi il a été demandé de dessiner le logo du club (connaissance du club), de définir leur “onze de 
rêve” (culture foot), de représenter/mettre en scène les valeurs de fair-play, solidarité et respect...

Afin d’entretenir la motivation des enfants, un classement fût tenu à jour par les éducateurs. Pour 
chaque défis réalisé 1 point était attribué. (1pt technique / 1pt créatif) x 4 défis = 8 points maximum.

Chaque semaine une compilation fût réalisée et diffusée avec toutes les productions. Tous pouvaient ainsi 
voir les copains à travers ces dernières 

Bilan:
Au total les vidéos furent visionnées 9257 fois.
La moitié de nos licenciés jeunes ont participé au minimum à un défi.

Résumé de l’action

Comment garder le lien avec le 
licencié ?

Thématique

Nom du club

Défi vidéo

Nom de l’action

Nb participants

VENDEE

District

Date 

Catégories
FCNMA

Novembre 2020 60

U6 à U17



 PHOTO DE L’ACTION

N° ANNONCE DES DÉFIS COMPILATION DES DÉFIS

1
https://www.facebook.com/FCN
MA/videos/392580138583797/  

(1977 vues)

https://www.facebook.com/FCNMA/vide
os/805688893331984 

(2379 vues)

2
https://www.facebook.com/FCN
MA/videos/820935302061141 

(918 vues)

https://www.facebook.com/FCNMA/vide
os/1542333879308170 

(879 vues)

3
https://www.facebook.com/FCN
MA/videos/2749931918607654 

(683 vues)

https://www.facebook.com/FCNMA/vide
os/2465209390439910 

(1023 vues)

4
https://www.facebook.com/FCN
MA/videos/4670095903061906 

(738 vues)

https://www.facebook.com/FCNMA/vide
os/700818660575681 

(660 vues)
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