i
W PLATEAU FEMININ U11F @

FOOTBALLA 50U 8

FORMULE EQUIVALENTE POUR 2 EQUIPES A 8
SOIT 2 EQUIPES A 8 / SOIT 1 EQUIPE A 8 ET 2 EQUIPES A 5/ SOIT 4 EQUIPES A 5

» RDV 13H45 — Début Jonglerie 14H15 — Début Match 14H30
» 3 PARTIES DE 15 MIN PAR PLATEAU

FORMULE A PRIORISER POUR 4 EQUIPES EN PRATIQUE A 5

atch 5c 5

Responsable Plateau

FORMULE AVEC 4 CLUBS ENGAGES A 5

T1 Actr B / Cctr D (Match 5ctr5)
T2 A ctr C/ B ctr D (Match 5ctr5)
T3 A avec D ctr B avec C (Match 8ctr8)

FORMULE A PRIORISER POUR 2 EQUIPES A8 OU 1 EQUIPE A 8 ET 2 EQUIPES A 5

!

Responsable Plateau

FORMULE AVEC 1 EQUIPE A 8 (A) ET 2 EQUIPES A 5 (B et C)

T1 ActrB /A'ctr C (match 5ctr5)
T2 A avec B ctr C (Match 8ctr8)
T3 A avec B ctr C (Match 8ctr8)
TEMPS FORMULE AVEC 2 EQUIPES ENGAGES A 8 (A et B)
T1 Actr B/ A' ctr B' (Match 5ctr5)
T2 A ctr B (Match 8ctr8)
T3 A ctr B (Match a 8ctr8)

Progres
et

\
Plaisir !1!
PLAISIR RESPECT ENGAGEMENT TOLERANCE SOLIDARITE




