
1 2 3 4 5 6

6 min 6 min 6 min 6 min 6 min 6 min
1 J1 J1 T1 T1 M1 M1
2 J2 J1 T1 T2 M2 M2
3 J1 J2 T2 T2 M2 M1
4 J2 J2 T2 T1 M1 M2
5 T3 T3 M1 M2 J2 J1
6 T2 T3 M1 M1 J3 J2
7 T3 T2 M2 M3 J1 J1
8 T1 T2 M2 M1 J3 J3
9 T2 T1 M3 M3 J1 J2
10 T1 T1 M3 M2 J2 J3
11 M1 M1 J1 J1 T1 T1
12 M1 M2 J2 J2 T2 T1
13 M2 M1 J1 J2 T2 T2
14 M2 M2 J2 J1 T1 T2
15 M3 M3 J3 J3 T4 T3
16 M3 M4 J4 J4 T3 T3
17 M4 M3 J3 J4 T3 T4
18 M4 M4 J4 J3 T4 T4

Découverte 
ou Confirmé

PLATEAU PLEIN AIR
FOOTBALL A 3 OU 4 (Avec gardien) - Catégorie U6-U7

Organisation à 18 équipes
Type : 10 équipes - 8 équipes

Niveau
Séquences

Temps de jeu

Confirmé ou 
Découverte

Progrès
et
Plaisir !!!


