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L’équipe A des u14 a effectué le décathlon arbitrage au synthétique de la FRANCE 
D’AIZENAY FOOTBALL. le mardi 2 novembre. Le principe du décathlon regroupant 10 
épreuves techniques sur le terrain. Chaque fois que le jeune réussit l'épreuve il va voir l’
éducateur responsable de l’action et lui pose une question sur l’arbitrage ou sur les règles 
du jeu.

Lorsque l'atelier technique est réussi le jeune reçoit un point et peut le doubler s'il répond 
juste à la question. Les questions ont été choisies par l’éducateur grâce au “ quiz football: 
les incollables”. L’action, c'est terminé lorsque l’un des joueurs a terminé les 10 épreuves . 

On a effectué un second tour avec une difficulté en plus avec notamment les exercices pied 
faible.
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