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. FCPB Economiser 'eau
DATE: 24/11/2021 ’Hermenault U6/U7 et US/U9

' 4 I 4
RESUME DE Lors du premier entrainement futsal, les enfants ont assisté par petits groupe a
y . I’action « Economiser 1’eau ». Les enfants avaient face a eux une feuille avec
I_ ACTIUN . d’un cote les objets ou les gestes du quotidien et de 1’autre leur consommation.
L’objectif était qu’ils retrouvent les gestes et leurs consommations en les reliant par un trait. Les
corrections ont été donné a la fin de cette séquence.

Ensuite, nous avons mis en place un atelier de ball mastery avec un grand carré et deux portes de
chaque c6té, I’'une rouge et I’autre verte. Pour vérifier les connaissances vu précédemment, une
question était posée et les enfants devaient se diriger en conduite de balle vers la bonne porte (pied
droit, pied gauche, semelle, intérieur ou extérieur)

Cette action a duré de 10h30 a 11h00.

SOYONS PRETS !

PLAISIR

Plaisir de jouer a tout
age et tout niveau.

RESPECT

Respecter I'adversaire,
’arbitre et ’encadrement.

ENGAGEMENT

Engagement du coeur
et du corps.

TOLERANCE

Etre exemplaire dans I'accueil
de toutes les aptitudes.

SOLIDARITE

Solidarité du football frangais
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I et du sport d’équipe.
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CréditJ» Mutuel
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ECOMOMISER L'EAU

Ralis-les gastes/okjeats 4 leur corsormmation :

Lowar ka valssalle
& la moin

Ure chasse
d'eou

Un bave-valsselka

Ure douchs

Ure maching
& laver

20 4 40 fitres

100 @ 200 lires

PHOTOS DE
LACTION :




