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8 min 8 min 8 min 8 min 8 min
1 M1 M3 J2 A2 M2
2 M2 A2 J2 M3 M1
3 M3 J2 A2 M2 M1
4 A2 J2 M3 M1 M2
5 J2 A2 M2 M1 M3
6 M1 M2 A2 J2 M3
7 M2 M1 M3 J2 A2
8 M3 M1 M2 A2 J2
9 A2 M2 M1 M3 J2
10 J2 M3 M1 M2 A2
1 T1 T3 J1 A1 T2
2 T2 A1 J1 T3 T1
3 T3 J1 A1 T2 T1
4 A1 J1 T3 T1 T2
5 J1 A1 T2 T1 T3
6 T1 T2 A1 J1 T3
7 T2 T1 T3 J1 A1
8 T3 T1 T2 A1 J1
9 A1 T2 T1 T3 J1
10 J1 T3 T1 T2 A1

U6/7

U8/9

PLATEAU INTERCLUBS U7/U9
FOOTBALL A 3 (avec gardien) - Catégorie : U6-U7-U8-U9

Organisation à 20 équipes
Type : 10 équipes U7 - 10 équipes U9

Catégorie
Séquences

Temps de jeu

Progrès
et
Plaisir !!!

T M« LE MATCH U9 »

J1 « DRIBBLE MOI SI TU PEUX U9 »

« LE MATCH U7 »

« LE FACE A FACE U9 »

J2 « DRIBBLE MOI SI TU PEUX U7 »

A1 A2 « LE FACE A FACE U7 »


