


20 Santé

05/10/22 US AUBIGNY U10-U11 Faire son sac

Les enfants ont pu apprendre à faire leur sac correctement.

Ils avaient des cartes avec différents objets, le but du jeu 
était de trouver les bons objets à aller mettre dans le sac par 
le biais d’un parcours technique.

Ensuite les coachs ont fait un bilan avec eux.

A la fin, les enfants se sont vus récompensés par une carte 
« Faire son sac de foot » qui a été attaché à chaque sacs.
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