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Crédit & Mutuel
Océan

DISTRICT

Vendée

NOMBRE PARTICIPANTS

25 joueuses

THEMATIQUE

Regles du jeu
et arbitrage

NOM DU CLUB

Mardi 25
octobre 2022

DATE :

SPS Nieul le
Dolent

CATEGORIE(S)

Féminines—U10a U15F

NOM DE LACTION

Gestion de I'eau

RESUME DE
LACTION :

Dans le méme principe, nous avons également mené une action sur I'énergie. La premiére joueuse a marquer répondait

en premier a la question.

Lors d’un stage de football féminin sur le theme de I'environnement, nous avons mené
une action PEF sur la gestion de I'eau.

Au top départ, une joueuse de chaque groupe partait en conduite. Sur le temps de
conduite, I'éducateur posait une question. La joueuse devait marquer dans le but
« J’économise de I'eau » ou « Je gaspille de I'eau ». Exemple : si je prends un bain = je

gaspille de I'eau.

SOYONS PRETS !

PLAISIR

Plaisir de jouer a tout
age et tout niveau.

RESPECT

Respecter I'adversaire,
Iarbitre et 'encadrement.

ENGAGEMENT

Engagement du coeur
et du corps.

TOLERANCE

Etre exemplaire dans I'accueil
de toutes les aptitudes.

SOLIDARITE

Solidarité du football frangais
et du sport d’équipe.
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