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Le but de l’action était de tester et améliorer les connaissances des 
pratiquants sur les règles du jeu & arbitrage. Pour cela l’éducateur à 
matérialiser 3 zones : La zone « Question » / La zone « Vrai » /  La 
zone « Faux ». Les joueurs qui ont un ballon chacun sont alignés les 
uns derrière les autres face à l’éducateur dans la zone « Question ».

Poser une question (Vrai/Faux) à tous les joueurs.Demander aux 
joueurs de répondre à la question posée par un déplacement dans la
zone (Vrai/Faux) correspondante à la « bonne » réponse. 

Avant d’arriver dans la zone, chaque pratiquant à un parcours de 
coordination avec ballon à réaliser. 




