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FOOTBALL DES ENFANTS : Réunion de secteur - Rentrée du foot 2024

« LE FOOTBALL DES ENFANTS LE FOOTBALL DE DEMAIN… »
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ETAT D’ESPRIT DE LA REUNION
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BIENVENUE 
REMISE DES DOTATIONS FFF POUR LES CLUBS !  

Le carnet technique format numérique 
téléchargeable sur le site du District

Si souhaité 1 livret par enfant U10/U11 G/F

EN ATTENDANT LE DEBUT DE LA REUNION…  

1 livret par enfant U8/U9 1 livret par enfant U6/U7 1 poster des lois du jeu FFF

1 chasuble supplémentaire 
transmise sur demande au District
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LES ELUS DU DISTRICT VOUS SOUHAITENT A TOUTES ET TOUS UNE EXCELLENTE SAISON 2024/2025

Jean-Jacques GAZEAU, 
PRESIDENT DU DISTRICT DE VENDEE DE FOOTBALL

Gwenaëlle RICHARD, VICE-PRESIDENTE DU DISTRICT, 
RESPONSALE DU POLE DEVELOPPEMENT ET ANIMATION DES PRATIQUES  

Daniel BLANCHARD, ELU AU COMITE DIRECTEUR,
RESPONSABLE DE LA CELLULE U7/U9 DE LA COMMISSION DU FOOTBALL DES ENFANTS
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PROGRAMME DE LA REUNION

1
PRESENTATION 
GENERALE 2 3

L’ECOLE DE 
FOOTBALL AU CŒUR 
DU PROJET DU CLUB

5

L’ORGANISATION
DE LA PRATIQUE

INFOS, 
OUTILS 6

QUESTIONS / REPONSES

4
FOCUS :
LE CLIMAT DES 
RENCONTRES
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1- Présentation générale
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CONTEXTE : UNE REPARTITION SECTORIELLE DU FOOTBALL VENDEEN

En blanc : Secteur la Roche Sur Yon
En or : Secteur Challans
En jaune : Secteur les Sables d’Olonne
En violet : Secteur Chantonnay / Pouzauges
En bleu : Secteur Montaigu / Les Herbiers
En vert : Secteur Fontenay / Luçon



LES RESPONSABLES ELUS U8/9 U10/U11F

M. Florent MANDIN (cellule dép. féminine)

Portable : 06.83.01.45.04

fmandin@foot85.fff.fr

Educateur Sportif Départemental

M. Kévin BELY - Portable : 07.87.06.80.00

kbely@foot85.fff.fr

SECTEURS U8/9 U10/U11F

M. Frédéric FAVREAU M. Fabien LEGAL M. Mael NAUD

Portable : 06.17.08.47.82 Portable : 06.17.01.15.63 Portable : 	07.88.77.62.84

frederic.favreau30@sfr.fr fabulous989@hotmail.com mael.naud1@orange.fr

M. Cyrille GABARD

Tél : 06.23.21.26.82

cyrillegabard@gmail.com

M. Germain CHARNEAU M. Enzo MERLIN M. José CHAURIN M. DESSINGES Mathias

LES SABLES D'OLONNE Portable : 06.26.58.70.46 Tél : 07.85.16.32.85 Portable : 06.87.52.08.84 Portable : 06.76.69.05.31

germaincharneau@gmail.com enzomerlin1303@gmail.com responsableformation@fctalmont.fr mathias.dessinges@hotmail.fr

M. Yohan COUE

Portable : 06.28.77.59.88

yohan.coue@sfr.fr

M. Florent NOIRAUD

Portable : 07.82.89.94.98

educateur.bmpfc@gmail.com

Mme Salomé PINEAU M. Alexandre HEGRON M. Medhi MARCHEIX

Portable : 07.84.37.42.95 Portable : 06.26.54.13.19 Portable : 06.15.32.03.36

salomepineau85500.sp@gmail.com alex.615@hotmail.fr medhi.marcheix1@gmail.com

U6/7

DISTRICT DE VENDEE DE FOOTBALL - COMMISSION DEPARTEMENTALE DU FOOTBALL DES ENFANTS (U6 à U11G/F)

CHALLANS

Mme Gwenaëlle RICHARD

Portable : 06.60.76.07.29

gwen7485@hotmail.fr

M. Daniel BLANCHARD

Portable : 06.86.23.33.24

daniel-blanchard2@orange.fr

Mme Gwenaëlle RICHARD

Portable : 06.60.76.07.29

gwen7485@hotmail.fr

U10/U11G

LES MEMBRES DE COMMISSION - RESPONSABLES DE SECTEURS

Conseiller Technique Départemental D.A.P

M. Adrien REMAUD - Portable : 06.27.24.12.67

aremaud@foot85.fff.fr 

jeremgarnier97@gmail.com

U6/7

M. Hugo VINCENT

Portable : 	06.51.20.98.89

vincent.lrvf6@gmail.com

M. Maxime DEULEY

Tél : 06.37.84.17.70

MONTAIGU - LES HERBIERS

CHANTONNAY - POUZAUGES

LES SALARIES                             

PERSONNES RESSOURCES

FONTENAY - LUCON

LA ROCHE SUR YON

M. Jean-Charles ROUSSEAU

U10/U11G

M. Jérémy GARNIER

Portable : 06.45.62.32.11

Tél : 06.03.61.60.58

florian.taille@hotmail.fr

Portable : 06.79.90.84.44

guimy.rousseau@wanadoo.fr

M. Bernard GOUYER

Tél : 06.13.89.01.84

bernard.gouyer@orange.fr

M. Florian TAILLE

maxime.deuley@egalfootball.fr

savinauddavid@gmail.com

M. Yohann RIVIERE

Portable : 06.35.13.66.32

yodily6@gmail.com

M. Jonathan DRENEAU

Portable : 06.38.39.11.42

jouve-larue@orange.fr

M. David SAVINAUD

Portable : 06.47.30.41.37
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UNE EQUIPE AU SERVICE DES CLUBS : ORGANIGRAMME DE LA COMMISSION FOOT D’ANIMATION
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DES REFERENTS « DISTRICT » DE SECTEUR EN PROXIMITE POUR ACCOMPAGNER LES CLUBS
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Football des enfants

Futsal

Beach Soccer

Foot Adapté

Foot en marchant

Pef

Foot à l’école

Label Jeunes FFF

U13

Foot Loisirs à 8

SSS - PPF - FORMATION

SSS - PPF - DAP - FEMINISATION

Pratique des 
Adolescents 
et Séniors

  Pratique Elite

Pratique 

des Enfants

Pratique 

féminine

ORGANIGRAMME - REPARTITION

REMAUD Adrien

CTD DAP

aremaud@foot85.fff.fr

06 27 24 12 67

PASQUEREAU Bastien

CTD DAP

bpasquereau@foot85.fff.fr

06 79 97 09 68

RAGER Severin

CTDA

srager@foot85.fff.fr

07 65 65 93 25

POTENTIELS(LES)

PRATIQUANTS

EDUCATEURS/RICES

CLUBS

D.A.P. 

(Développement et Animation des Pratiques) 

Proposer, développer et animer 

toutes formes de pratiques du Football

FORMATION

Former les éducateurs à tous les niveaux

ACCOMPAGNEMENT DES PROJETS CLUBS

Conseiller, suivre et orienter la structuration des clubs

P.P.F. 

(Projet de Performance Fédéral)

Observer, Détecter, orienter, accompagner et perfectionner l’élite 

départementale chez les jeunes

HUVELIN Sylvie

Secrétariat Technique

shuvelin@foot85.fff.fr

02 51 44 27 31 (* code 3)

PAQUEREAU Marion

Chargée de communication

mpaquereau@foot85.fff.fr

06 58 70 77 29

ACCUEIL - FIDELISATION

F
O

R
M

A
T

IO
N

S
T

R
U

C
T

U
R
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T

IO
N

PROGRES - PERFORMANCE

FRADET Julien

CTD PPF

jfradet@foot85.fff.fr

06 60 92 94 49

Kévin BELY

Educateur sportif départemental

kbely@foot85.fff.fr

07 87 06 80 00
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2- L’école de football au cœur du projet du club
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L’école de football au cœur du projet « club »

PROJET ASSOCIATIF

PROJET 
SPORTIF

UN CLUB « P.R.E.T.S » A FAIRE JOUER LES ENFANTS

PROJET 
EDUCATIF

PROJET 
ENCADREMENT ET FORMATION

Accompagnement 
« club » 

FORMATION DES EDUCATEURS

- CFI U6 à U9 ou U11 à U13  (interne club)
- DF REF (école de Foot)
- AF U6 à U11  « mineurs » ; SSS/SSA
- Réunion technique de secteur 
             (formation continue : Le rdv des éducateurs)
- Réunion de rentrée du District
- Accompagnement à la demande (interne en club et préparation des certifications)
-            CFI « projet club » méthodologie (Associatif / Sportif / Educatif)

FORMATION DES DIRIGEANTS ET ACCOMPAGNATEURS D’EQUIPE

- Mission, organisation, efficacité…
- CFI « projet club » méthodologie projet (associatif)

- AF « pratique féminine » (projet de féminisation du club)

INTEGRATION ET ACCOMPAGNEMENT DES PARENTS

- Accompagner en interne (fiches missions et 
vidéos FFF « parents à vous de jouer »)

- Orienter vers les modules Fédéraux
- Valoriser (AG, bénévole du mois…)

LE DISPOSITIF 
FOOT A L’ECOLE 

« Projet Balle au pied »

ACTIONS TECHNIQUES DU DISTRICT

- Rentrée du Foot
- Journée Nationale des Débutants (Foot Océane)
- Dispositif « Toutes Foot » 
- Opération défi-jonglerie U10/U11/U12G/F
- Opération gardien de but « les gants d’or »
- Orientation vers le concours des SSS (U11 à profil)
- Challenge Feetbool

JOURNEES DECOUVERTES

- Portes Ouvertes
- Interclubs

- Interclubs
- Festi-Foot
- Rassemblement
- Tournoi
- Stage vacances scolaires
- Foot golf
- Feetbool
- Futnet
- Foot en famille
- Kermesse du Foot
- Efoot

UN DISPOSITIF  VALORISANT
« Challenge CMO 

PEFormance du Mois »

UNE INSCRIPTION AU 
PROGRAMME EDUCATIF (PEF)

- Via Foot club
- Via le site du District
- Une formation « Flash »
- Des outils clés en main 
            (classeur numérique)
- Une bibliothèque en ligne

UNE DEMARCHE REGULIERE 
Au travers d’actions 

programmées

ANIMATION CLUBS

D.A.P 

LES DISPOSITIFS 
« Anim’et Noel du futsal »

« Anim'Beach soccer »

UN CADRE DE VIE IDENTIFIE
Règlement intérieur 
formalisé et diffusé

AUTODIAGNOCTIC
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UNE DEMARCHE DE PROJET AU SEIN DE L’EDF
PROPOSER DES ANIMATIONS POUR ATTIRER DE NOUVEAUX LICENCIES

PROJET 
ASSOCIATIF

• Organisation interne au club (intra-club) :
Présence des joueurs, éducateurs, parents, 
dirigeants

• Programme  - « exemple d’organisation » :
1. Accueil
2. Réunion Parents (Inclusion, 

Utilisation du MOOC, Charte 
d’engagement, Règlement de l’école 
de foot, Modélisation Saison, PEF , 
Climat, Rôle, Attitude, …)

3. Protocole début de plateau
4. Protocole fin de plateau
5. Convivialité : Goûter et temps 

d’ échanges

*PORTES OUVERTES :

*FOOT A L’ECOLE :

PASQUEREAU Bastien

CTD DAP

bpasquereau@foot85.fff.fr

REMAUD Adrien

CTD DAP

aremaud@foot85.fff.fr

• Organisation :
Cycle de 6 séances sur une période à définir, possibilité de 
1ère intervention par le District en accompagnement du club

• Programme  :
1. Une démarche du club en direction de l’école
       via le courrier de pré-rentrée
2. Une inscription OBLIGATOIRE de l’école sur le 

site « foot à l’école » de la FFF, qui déclenche 
une notification en direction du CTD en charge

3. Le CTD prend contact avec le club et l’école
4. Le club à la permission de débuter son cycle 

sous couvert du référencement et de la 
convention départementale entre le District et 
les institutions scolaires

• 1 kit matériel offert 
par le District pour l’école si 
première participation 
(renouvelable tous les 3 ans)

https://claco-iff.univ-lyon1.fr/icap_website/25/109
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UNE DEMARCHE DE PROJET AU SEIN DE L’EDF
PROPOSER DES ANIMATIONS POUR FIDELISER LES LICENCIES

PROJET 
ASSOCIATIF

*STAGES VACANCES SCOLAIRES :

*LA DECOUVERTE DES PRATIQUES :

LE BON REFLEXE : 
Je ne connais pas la pratique mais je veux la faire découvrir en initiation avec confiance et compétence :
Je me procure « LE GUIDE FFF DE LA PRATIQUE » en prenant contact avec le CTD ou en téléchargement via le site internet du District :
https://districtfoot85.fff.fr/les-guides-de-la-federation/

https://districtfoot85.fff.fr/les-guides-de-la-federation/
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UNE DEMARCHE DE PROJET AU SEIN DE L’EDF
« LES BASICS » : POUR FAVORISER LA PROGRESSION ET L’EPANOUISSEMENT DE TOUTES ET TOUS

PROJET 
SPORTIF

1) LA COORDINATION TECHNIQUE DE L’ECOLE DE FOOTBALL :

2) LE PROJET D’ENTRAINEMENT :

3) L’ORGANISATION ET LE SUIVI DES RENCONTRES : 

- Anticiper les présences des participants (application numérique)
- Assurer les taux d’encadrement (sécurité du pratiquant)
- Formaliser les contenus (transmission à J-2 maximum aux responsables des groupes)
- Organiser le déroulement de la séance (1 éducateur = un groupe pour l’intégralité de la séance ou un éducateur spécialiste d’un procédé de la séance)
- Formaliser un tableau de suivi des présences
- Organiser les groupes d’entraînements (de besoin physique, affectif, de niveau ??)
- Assurer la passerelle entre les encadrants de la séance et ceux de la rencontre si changement (idéalement le suivi est un gain d’efficacité)

- Organiser et planifier les créneaux de séances et leurs contenus en relation avec les responsables de catégories de l’EDF
- Organiser et planifier les réunions techniques du pôle et par cellule
- Organiser et planifier les réunions d’information auprès des parents sur la philosophie et les objectifs des deux points ci-dessous  

- Anticiper les présences et le matériel (maillots, ballons, pharmacie..)
- Envoyer les convocations (minimum 48h)
- Planifier le transport
- Déterminer les objectifs de la rencontre (en lien avec les contenus d’entrainements)
- Utiliser des supports visuels et des prises de notes (tableau aimanté, carnet)
- Organiser une observation par le REF de la posture en coaching 
- Transmettre un bilan synthétique sur une fiche commune (drive) incluant l’état d’esprit et le comportement éducatif 
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UNE DEMARCHE DE PROJET AU SEIN DE L’EDF
POUR FIXER UN CADRE DE FONCTIONNEMENT ET FAVORISER LE VIIVRE ENSEMBLE (DROITS ET DEVOIRS)

PROJET 
EDUCATIF

UNE INSCRIPTION VIA FOOT CLUB

UNE PLATEFORME FFF EN LIGNE 
POUR S’INFORMER ET DEPOSER SES ACTIONS

UN CHALLENGE MENSUEL POUR VALORISER LES CLUBS

DES OUTILS STRUCTURANTS 

REMAUD Adrien

CTD DAP

aremaud@foot85.fff.fr

Attention : Le dépôt d’une action annuelle minimum est obligatoire, sinon l’inscription au programme est annulée par la FFF la saison suivante
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POUR ASSURER LA MONTEE EN COMPETENCE DE TOUS LES ENCADRANTS :
RESPONSABLES DE CATEGORIE, ACCOMPAGNATEURS D’EQUIPES, DIRIGEANTS, PARENTS ACCOMPAGNATEURS, JEUNES MINEURS

UNE EQUIPE = 1 EDUCATEUR FORME

PROJET 
ENCADREMENT 
ET FORMATION

UNE DEMARCHE DE PROJET AU SEIN DE L’EDF
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UNE DEMARCHE DE PROJET AU SEIN DE L’EDF
L’offre de formation made in 85 et PDL

PROJET 
ENCADREMENT 
ET FORMATION

https://lfpl.fff.fr/formations/?doing_wp_cron=1725038804.7649180889129638671875

https://lfpl.fff.fr/simple/ir2f-formations-2024-2025/
CFI de catégorie

AF accompagnateurs d’équipes U6 à U9

CFI projet club

CFI Futsal

AF pratique féminine

AF pratique foot en marchant

CFI SSA BEL AIR

+ AF (PEF) éthique et intégrité pour l’ensemble des services civiques 

https://lfpl.fff.fr/formations/?doing_wp_cron=1725038804.7649180889129638671875
https://lfpl.fff.fr/simple/ir2f-formations-2024-2025/


D
IS

TR
IC

T 
D

E 
V

EN
D

EE
 D

E 
FO

O
TB

A
LL

L’ORGANISATION DE L’ENCADREMENT SPORTIF

UNE EQUIPE = 1 EDUCATEUR FORME

PROJET 
ENCADREMENT 
ET FORMATION

Faire le lien entre la structuration technique et le plan de formation des encadrants 

Référent Féminin 

Développement 
Référent P.E.F

Référent Gardien 

de But

Responsable E.F Responsable Jeunes Responsable Séniors

Référent PRATIQUE 

Section Spécifique 
Référents Prépa. 

Athlétique

Encadrants (séance ou pratique) complémentaire

Référent 

U6/U7

Référent 

U8/U9

Référent 

U10/U1

1

Référent 

U12/U1

3

Référent 

U14/U1

5

Référent 

U16/U1

7/U18

Coach 

Séniors 

1

Coach 

Séniors 

2

Coach 

Séniors 

3

ST
R

U
C

TU
R

A
TI

O
N

C
O

O
R

D
IN

A
TI

O
N A

N
IM

A
TIO

N
FO

R
M

A
TIO

N
 

Responsable Technique club

3X

Référent Foot 

Loisirs

Référent Arbitres
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3- L’organisation de la pratique



U10/U11G.F
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DES DATES LIBRES AUX CLUBS

En septembre, en mai et juin 
(matchs amicaux, tournois, 

interclubs, anim’futsal + de foot)                                                      

OBJECTIFS

Découvrir l’espace de jeu et le match à 8c8 lors des plateaux 
(groupe de 8 séparé en 2 sites de 4 équipes sur 5 niveaux de pratiques)

Organiser ou participer à des temps festifs de partage entre clubs

U10/11G

Mercredi 5 mars (Finale de Secteur) 
Samedi 19 avril (Finale Départementale)

DES DATES OBLIGATOIRES

21 dates en période scolaire, sur 4 phases
« Brassage, Automne, Hiver, Printemps »

                                                      

2 FESTIVALS DE GROUPE (FG) ET UNE ACTION TECHNIQUE POUR RYTHMER LA SAISON

Valorisation du travail des clubs et des enfants                                                      

Samedi 24 mai (clôture de saison) :
« FG » sur calendrier phase printemps (plateau final à 8 équipes 
sur un site en formule défis quizz PEF, matchs, ateliers..)

Samedi 14 décembre (mi-saison) :
« FG Futsal » sur le calendrier phase « automne »
Lieu volontairement non programmé par le District

Rentrée du foot :
U11G : Samedi 21 septembre
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La 
postureNIV. 1

NIV. 2

NIV. 3

NIV. 4

LE CRITERIUM U11G : ARCHITECTURE ET SUIVI

• Organisation :
       En 4 phases identiques de 5 plateaux (soit 10 matchs et 50 sur la saison) :
                          « Brassage – Automne – Hivers – Printemps »  

• Démarche et suivi par le District :
1. Le club s’engage dans les délais et exprime un désidérata pour jouer dans l’un des 5 niveaux.

2. A réception du désidérata lors des engagements de la phase suivante, le District observe les 
résultats de l’équipe lors de la phase précédente (sur les 4 premiers plateaux, soit 8 matches).

3. Le District valide ou non le souhait du club.

4. En cas de non-validation, le District réoriente l’équipe. Le CTD en charge et les responsables 
secteurs sont disponibles au téléphone en cas de besoin. 

5. Le District valide définitivement le positionnement de l’équipe pour la phase.

Objectif : Jouer à son niveau à tous moments de la saison (Plaisir / Progrès) 
Obligation du port d’une chasuble
Ce responsable ne peut pas être en charge d’une équipe, 
il est le référent « accueil » du plateau

Distribution obligatoire d’une couleur unique
aux 2 encadrants de l’équipe (coach + arbitre de touche)
= 8 chasubles identiques

24 équipes
(3 groupes)

48 équipes
(6 groupes)

72 équipes
(9 groupes)

96 équipes
(12 groupes)

L’heure indiquée sur le site du district est l’horaire de coup d’envoi (14h30) – Il est impératif d’être présent sur site à 13h45 (défi jonglage : 14h15)

36 équipes
(6 groupes)

NIV. 5

Obligations de diplômes pour l’encadrement du niveau 1

CFI U10/U13 (ou en cours) Certification  CFF1

DF REF (ou en cours) BMF

Attestation module U11 (ex. Initiateur 1) BEF

Attestation CFF1 (ex. Initiateur 1)
DES

BPJEPS APT (mention foot)

Le CFI en niveau 2, phase « printemps ».. 
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LOIS DU JEU FFF ET ORGANISATION DU PLATEAU U10/U11G

Attention : 
- Le hors-jeu à la médiane est une règle spécifique en Vendée
- Remise en jeu du gardien de but

Retrouvez toutes les fiches explicatives sur le site du district rubrique PRATIQUES puis U11G :

https://districtfoot85.fff.fr/category/u10-u11-garcons/

https://districtfoot85.fff.fr/category/u10-u11-garcons/
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OBJECTIFS

Découvrir l’espace de jeu et le match à 5c5 et/ou à 8c8 lors des plateaux 
(organisation en fonction des engagements)

- Organiser ou participer à des temps festifs de partage entre clubs.
- Renforcer la fidélisation des pratiquantes.

U10/11F

Rentrée du foot :
U11F : Samedi 28 septembre 2024

DES DATES LIBRES AUX CLUBS

En septembre, en mai et juin 
(matchs amicaux, tournois, 

interclubs et + de foot)                                                      

DES DATES OBLIGATOIRES

En période scolaire, sur les 2 phases
« Automne et printemps »
Noël du Futsal (décembre)

DES EVENEMENTS POUR RYTHMER LA SAISON

Pour rythmer la saison et valoriser le travail des clubs et des enfants                                                      

Comme les garçons + un 
rassemblement 

départemental 100 % féminin

Mercredi 27 mars 2024 à 
Montaigu dans le cadre 
du Mondial Montaigu 

LES REGLEMENTS

- Trois joueuses U9F sont autorisées à participer aux rencontres U10-U11F.
- -Les U12F peuvent pratiquer avec les U11 garçons et ce pour leur dernière 

année en mixité. Les U12F ne peuvent pas pratiquer en U10-U11F.                                                     



U8/U9
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OBJECTIFS

Découvrir l’espace de jeu et le match à 5c5 lors des plateaux 
(groupe de 3 à 6 clubs sur 1 site unique)

Organiser ou participer à des temps festifs de partage entre clubs

U8/9

Rentrée du foot :
U8/U9 : Samedi 28 septembre

DES DATES OBLIGATOIRES

16 plateaux en période scolaire, 
sur 2 phases :

« Automne, Printemps »
(plateau à 24 équipes maximum)                                                      

DES DATES « LIBRES » AUX CLUBS

3 dates interclubs fléchées,
 par le District en septembre :

Interclubs et « + de foot » possible 
1 weekend sur 2                                                   

UN PLATEAU EN 2 TEMPS :

Les matchs - Le ballon magique en 2c1                                                      

UN EVENEMENT FINAL : LA JOURNEE NATIONALE DES DEBUTANTS 

Foot Océane à Saint Jean de Monts : Samedi 14 juin                                                   

Intégration d’équipes 
100% féminine dans les 
plateaux mixtes !!!! 
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LOIS DU JEU FFF ET ORGANISATION DU PLATEAU U8/U9

« LE MATCH 5c5 AVEC GARDIEN » « LE BALLON MAGIQUE 2c1 »

OBJECTIFS PRIORITAIRES FFF et DISTRICT :

1) Optimiser l’activité des enfants durant le plateau (avec des buts filets et des encadrants en maîtrise de l’organisation du plateau)

2) Garantir les climats d’apprentissages autour des enfants (en identifiant les encadrants, en se focalisant sur le comment faire)

3) Rythmer la saison afin d’impacter la fidélisation des plus jeunes (en proposant un menu de saison et des temps forts)

Attention : 
- Pas de « parents ballon » 
- Zone de relance protégée inaccessible pour les opposants tant que le ballon n’y est pas sorti



LE BALLON MAGIQUE – 2c1



T2

E1

E2
18 m

15 m

A

• Si le 1er ballon sort en touche ou en sortie de but, E1 
ou E2 injecte un 2ème ballon en criant « ballon 
magique » (ce ballon doit toujours être donné au 
joueur adverse de celui qui a sorti le ballon).

ex : Le joueur (A) frappe à coté, c’est le joueur (C) qui 
récupère le ballon « magique ».
• Après deux rotations, les enfants en jeu, remplacent 

leur GB (qui lui se place derrière B ou C en attente).
On recommence avec les deux autres joueurs (B et D)

• Ne pas dépasser 30 secondes de jeu 
     (1 à 2 ballons)
• Transmettre correctement le ballon pour 

favoriser le contrôle de la part des enfants.

C

• Conseille, guide les joueurs
• Contrôle le temps de la séquence
• Après 4 passages (soit 2 minutes de jeu), 

changement du GB qui intègre un binôme 
pour chacune des équipes

C’

D
D’

B
B’

A’

2C2

2C1

• Rotation 1 : E1 donne le ballon à A (passage 
+ ballon magique)

• Rotation 2 : E2 donne le ballon à B’ (passage 
+ ballon magique)

• Rotation 3 : E2 donne le ballon à C (Passage 
+ ballon magique) 

• Rotation 4 : E1 donne le ballon à D’ (passage 
+ ballon magique)

• Etc.…

• L’éducateur (E1) transmet le ballon au 1er joueur rouge (A) :
• C’est toujours le joueur adverse en face du joueur qui 

réceptionne le ballon, qui défend seul au début de l’action 
(ex : comme sur le schéma si A contrôle, c’est D qui défend).

• Le joueur (A) ayant le ballon doit aller marquer dans le but 
adverse en 2c1 (+ joueur B):

• Si l’adversaire récupère le ballon, il tente de marquer 
à son tour.

• Si le ballon est récupéré par un des gardiens, relance 
à son partenaire, le premier ballon se poursuit.

• Les enfants se placent par 2, chacun dans une porte (ex 
pour l’équipe rouge : A-B, A’-B’) + 1 gardien de but.

=  Changement de GB



U6/U7
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Rentrée du foot :
U6/U7 : Samedi 5 octobre

OBJECTIFS

Découvrir l’espace de jeu et le match à 3c3 (ou à 4c4 à la marge pour les U7) 
(groupe de 3 à 6 clubs sur 1 site unique)

Organiser ou participer à des temps festifs de partage entre clubs

U6/7

DES DATES OBLIGATOIRES

14 plateaux en période scolaire, 
sur 2 phases :

« Automne, Printemps »
(plateau à 24 équipes maximum)                                                      

LE PLATEAU EN 3 TEMPS :

Les matchs 3c3 avec Gdb - Le 3c3 en conduite - Le ballon magique (1c1)                                                      

DES DATES « LIBRES » AUX CLUBS

1 seule date interclubs fléchée,
 par le District en septembre :

Interclubs et « + de foot » possible 
1 weekend sur 2                                                   

PAS DE JOURNEE NATIONALE DES DEBUTANTS (JND) CETTE SAISON 

Clôture de saison sur le plateau de printemps (Pp9) : Samedi 24 mai                                                      

Intégration d’équipes 
100% féminine dans les 
plateaux mixtes !!!! 
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UNE ANIMATION PEDAGOGIQUE EN LIEN AVEC LA PETITE ENFANCE (U6/U7.. U8/U9 ?)

Un(e) animateur(trice), qui me cadre et me sécurise, m’émerveille et me raconte des histoires…

Objectif : Fidéliser les 
enfants au travers de 

mon animation
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1- Favoriser l’activité et la réussite de toutes et tous :

❖ Permettre à chaque enfant d’avoir son ballon

❖ Dédoubler les ateliers pour favoriser la répétition

❖ Proposer des séquences courtes et dynamiques
 
❖ Former des groupes équilibrés pour les jeux de coopération (mixer G/F

2- La prise en main :

❖ Rassembler les enfants pour solliciter leur concentration et leur écoute

❖ Rappeler le cadre, les règles et l’état d’esprit souhaité (faire participer les enfants)

❖ Présenter l’activité et les jeux proposés qui vont suivre

UNE DEMARCHE METHODIQUE POUR FAIRE PASSER SON MESSAGE

3- Présentation de l’atelier :

❖ Parler quand tout le monde est attentif

❖ Effectuer l’explication en même temps que la démonstration pour permettre aux enfants de visualiser les espaces, le but du jeu et les consignes

❖ Questionner les enfants pour s’assurer de la bonne compréhension des consignes puis les faire redémontrer

❖ Insister sur le mouvement à accomplir lors de la démonstration

❖ Avoir un langage simple et imagé, raconter une histoire pour entrer dans leur monde

Respecter les étapes : Les clés de la réussite 
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6- Le retour au calme

❖ Réunir les enfants pour effectuer le retour au calme

❖ Les questionner sur ce qu’ils ont retenu ou appris, s’ils ont pris du plaisir, etc…

❖ Bilanter l’activité

5- La correction, la régulation

❖ Corriger en utilisant prioritairement le questionnement pour amener l’enfant à avoir une démarche de réflexion et de compréhension de son activité 
(ce qu’il a fait, ce qu’il aurait pu faire, etc…) afin qu’il comprenne son erreur pour se corriger plus facilement

❖ Se servir de «L’arrêt flash» (on stop l’action et on remet en «scène») pour que ce soit visuel

❖ Faire évoluer les consignes (simplifier ou complexifier)

UNE DEMARCHE METHODIQUE POUR FAIRE PASSER SON MESSAGE

Respecter les étapes : Les clés de la réussite 

4- L’animation

❖ Faire respecter les consignes

❖ Avoir une posture entrainante et bienveillante

❖ Varier les intonations de voix

❖ Encourager, stimuler, valoriser les enfants
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LOIS DU JEU FFF ET ORGANISATION DU PLATEAU U6/U7

Attention : 
- Pas de « parents ballon » 
- Zone de relance protégée inaccessible pour les opposants tant que le ballon n’y est pas sorti

OBJECTIFS PRIORITAIRES FFF et DISTRICT :

1) Optimiser l’activité des enfants durant le plateau (avec des buts filets et des encadrants en maîtrise de l’organisation du plateau)

2) Garantir les climats d’apprentissages autour des enfants (en identifiant les encadrants, en se focalisant sur le comment faire)

3) Rythmer la saison afin d’impacter la fidélisation des plus jeunes (en proposant un menu de saison et des temps forts)



LE BALLON MAGIQUE  1c1



T2

E1

E2
18 m

15 m

A
B

• Si le 1er ballon sort en touche ou en sortie de but, E1 
injecte un 2ème ballon en criant « Ballon magique » (ce 
ballon doit toujours être donné au joueur adverse de 
celui qui a sorti le 1er  ballon)

ex : Si le joueur (A) frappe à côté du but, c’est le joueur (C) 
qui récupère le ballon « magique » en contre-attaque.
• A la fin de la séquence, les enfants en jeu, remplacent 

leur GB (qui lui se place derrière B ou C en attente).
On recommence avec les deux autres joueurs (B et D)

• Ne pas dépasser 30 secondes de jeu 
     (1 à 2 ballons).
• Alterner à chaque passage l’équipe qui 

attaque en premier.
• Sur le ballon magique, donner correctement 

le ballon (à la main) pour favoriser le 
contrôle de la part des enfants.

• Lors du ballon magique transmettre 
systématiquement le ballon au joueur qui 
contre-attaque.

C
• Conseille, guide les joueurs.
• Contrôle le temps de la séquence.
• Au bout d’un passage (+ le « ballon 

magique »), l’attaquant passe gardien de 
but.

• L’éducateur (E1) transmet le ballon au 1er joueur 
rouge ou jaune en alternance (passe dosée dans les 
pieds du joueur).

• Le joueur bénéficiant du ballon doit aller marquer dans 
le but adverse en éliminant son adversaire :

• Si l’adversaire récupère le ballon, il tente de 
marquer à son tour. 

• Si le ballon est récupéré par le GB, relance à 
son partenaire, l’action se poursuit.

=  Changement de GB

• Les enfants se placent par 2 , chacun dans une porte (ex 
pour l’équipe rouge : A-B) + 1 gardien de but.
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R E N T R E E  D U  F O O T
0 7 / 1 0 / 2 3

H A L L O W E E N
1 9 / 1 0 / 2 0 2 4

P â q u e s
2 6 / 0 4 / 2 0 2 5

C A R N A V A L
0 8 / 0 3 / 2 0 2 5

J N D

N O E L  S U R  H E R B E  
0 7 / 1 2 / 2 0 2 3

P L A T E A U

I N T R A C L U B
E T  I N T E R C L U B S

P L A T E A U

Période 1 Période 3 Période 4 Période 5Période 1 Période 2 Période 3 Période 4 Période 5

*6 temps forts 
(Rentrée du foot, Halloween, Noël, 
Carnaval, Pâques, JND)
*Dates en vert fortement conseillées

Rythmer la saison afin d’impacter la fidélisation des plus jeunes

Jade Léo

Sur les traces de Jade et Léo, ballon aux pieds

Une affiche dédiée et personnalisable transmise à chaque club en amont de l’évènement

A n i m ’ f u t s a l  l e  1 4 / 1 2 / 2 0 2 32 1 / 0 9 / 2 0 2 4

R A S S E M B L E M E N T  
D E  M A S S E

P L A T E A U
P L A T E A U
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4- FOCUS : Le climat des rencontres
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1er CONSTAT

1) LE CLIMAT DE LA RENCONTRE : De plus en plus de spectateurs outre passe leur rôle au travers d’excès en termes d’émotions

COMMENT PREVENIR LES DERIVES DE DEMAIN…

PROJET 
SPORTIF

PROJET 
ASSOCIATIF

PROJET 
EDUCATIF

PROJET 
ENCADREMENT 
ET FORMATION

SOLUTION

1) Réinstaurer le briefing et débriefing de début et de fin de rencontre permet le cadrage des rôles de chacun

Un responsable plateau juvénile = Un accompagnement tutoré  

Objectifs  : 
- Donner des repères aux enfants et leur procurer des émotions positives.
- Guider et rassurer les accompagnateurs d’équipes et les parents sur les objectifs de la rencontre (du plateau). 
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2ème CONSTAT

2) L’ORGANISATION ET L’ACCUEIL DE LA RENCONTRE : Manque de visibilité des acteurs majeurs de la rencontre (« Qui fait quoi? »)

PROJET 
SPORTIF

PROJET 
ASSOCIATIF

PROJET 
EDUCATIF

PROJET 
ENCADREMENT 
ET FORMATION

SOLUTIONS

2) Mise en place obligatoire des chasubles identifiants les différents acteurs de la rencontre

Obligation du port d’une chasuble
Ce responsable ne peut pas être en charge d’une équipe, 
il est référent « accueil » du plateau

Distribution obligatoire d’une couleur unique aux encadrants et accompagnateurs d'équipe
U7 et U9 = 1 par équipe
U11 = 1 encadrant + 1 arbitre de touche

PLATEAU U7 PLATEAU U11 G/F PLATEAU U9

COMMENT PREVENIR LES DERIVES DE DEMAIN…
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3ème CONSTAT

3) LA COMPETENCE : Difficulté pour les encadrants d’équipe, de faire passer le bon message technique et pédagogique au bord du terrain 

COMMENT PREVENIR LES DERIVES DE DEMAIN…

PROJET 
SPORTIF

PROJET 
ASSOCIATIF

PROJET 
EDUCATIF

PROJET 
ENCADREMENT 
ET FORMATION

SOLUTIONS

3) Identifier les besoins en formation des encadrants

Insister sur le résultat ? Insister sur le comment faire ?

Stress, anxiété Assurance, confiance

Connaissance 
de l’enfant

Connaissance
du jeu
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INSISTER SUR LE « COMMENT FAIRE » 
Objectif : Développer son sens de l’observation plutôt que de « commenter » pour gagner en efficacité dans le message que l’on veut faire passer   
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INSISTER SUR LE « COMMENT FAIRE » (foot à 3, 4, 5) 

Objectif : Développer son sens de l’observation plutôt que de « commenter » pour gagner en efficacité dans le message que 
l’on veut faire passer   

Observer le 
respect des 
lois du jeu

Compter les 
points

Encourager 
valoriser

Recadrer et 
corriger en 

questionnant

Laisser jouer

Attention : 
- Zone de relance protégée :
Dans le 85 les enfants en possession du ballon sont attaquables 
uniquement lorsque le ballon sort de la surface de réparation (zone 
de relance « protégée »). 
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INSISTER SUR LE « COMMENT FAIRE » (foot à 8) 

Objectif : Développer son sens de l’observation plutôt que de « commenter » pour gagner en efficacité dans le message 
que l’on veut faire passer   

Observer les 
phases, les 

espaces de jeu 
et les 

structures 
d’équipe 

(off / déf)

Conseiller 
calmement et 

corriger en 
questionnant

Encourager 
valoriser

Faire jouer 
tous les 

joueurs (50% 
minimum) et 
à des postes 

différents

Laisser jouer
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COMMENT PREVENIR LES DERIVES DE DEMAIN…
Quelques points essentiels pour réussir sa rencontrePROJET 

SPORTIF

PROJET 
ASSOCIATIF

PROJET 
EDUCATIF

La 
posture

ANTICIPER 
Les besoins 

humains, matériels, 
convocation..

ORGANISER
Les activités et être prêt 

à recevoir les enfants

ACCUEILLIR 
Avec bienveillance 

et dynamisme

TRANSMETTRE 
En stimulant par 

le questionnement

ASSURER
Les taux 

d’encadrement

COMMUNIQUER 
En interne (avec les parents) et en 

externe (réseaux de communication) sur 
le déroulement et les objectifs sportifs et 

éducatifs de l’activité

PROJET 
ENCADREMENT 
ET FORMATION

GARDER 
A L’ESPRIT ET EN TOUTES CIRCONSTANCES, 
QUE CE SONT DES ENFANTS, ET QU’A CE TITRE, 
ILS SONT AVANT TOUT LA POUR S’AMUSER

Nous avons le DROIT d’accompagner les enfants dans leur passion

Nous avons le DEVOIR de les laisser jouer et s’épanouir dans la sérénité

« SI JE NE SAIS PAS QUOI DIRE AU BORD DU TERRAIN, CE N’EST PAS GRAVE : SILENCE ON JOUE.. !! »

OBSERVER  
Les structures d’équipes, 
les espaces de jeu et le 
respect des lois du jeu

VALORISER 
Les intentions de jeu et 
encourager les prises 

d’initiatives

AVANT

PENDANT

APRES
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5- Infos et outils
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SUIVI ET SANCTIONS ADMINISTRATIVES

1)    Le titre de la manifestation : 
       Interdiction d’utiliser le mot « TOURNOI » sur les affiches et les réseaux (rassemblement, festi-foot etc..)

2)   Le contenu et l’organisation : 
       Interdiction formelle de classement distinctif

3)   Les récompenses : 
       Obligation d’un lot unique récompensant la participation  

4)   Les lois du jeu : 
       Respect des lois du jeu FFF de la catégorie sur la saison en cours

Objectif : Fixer un cadre dans le but d’améliorer le vivre ensemble   

1) Absence du club à une réunion de secteur 50 Euros

2) Retard d’engagement des équipes 15 Euros

3) Feuille de match non transmise (avant le mercredi minuit) 17 Euros

4) Manifestations non déclarées au District 100 Euros

5) Cahier des charges des rassemblements U7/U9 non respecté (*) 100 Euros

6) Manifestation club placée sur une date officielle du District 100 Euros

(*) :
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INFOS : UN SITE DE REFERENCE

Mise en valeur de votre club sur les réseaux départementaux
au travers d’actions co-organisées avec le District

Le responsable 
de Secteur

Le Conseiller 
Technique

REMAUD Adrien

CTD DAP

aremaud@foot85.fff.fr

06 27 24 12 67

PAQUEREAU Marion

Chargée de communication

mpaquereau@foot85.fff.fr

06 58 70 77 29



D
IS

TR
IC

T 
D

E 
V

EN
D

EE
 D

E 
FO

O
TB

A
LL

INFOS : CONSULTER L’AGENDA DE MON CLUB / PROCEDURE POUR LES CLUBS RECEVANTS

HUVELIN Sylvie

Secrétariat Technique

shuvelin@foot85.fff.fr

02 51 44 27 31 (* code 3)

Je vous explique !
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OUTILS : AIDE A LA STRUCTURATION

STRUCTURATION

PROMOTION EDUCATION FORMATION FIDELISATION

Location du matériel : Demande sur les boîtes mails des CTD et sur servicecivique@foot85.fff.fr

mailto:servicecivique@foot85.fff.fr


D
IS

TR
IC

T 
D

E 
V

EN
D

EE
 D

E 
FO

O
TB

A
LL

CONCLUSION 

Commission

IR2F

Personnel 
administratif

ETD

Elus 
District

IMPULSION ACTION 
ATTIRER

Le District de Vendée de Football : Un savoir-faire administratif, technique et pédagogique au service des clubs du territoire

STRUCTURER SON EDF AU TRAVERS D’UN PROJET POUR ASSURER L’AVENIR DU CLUB

ORGANISER LES RENCONTRES ET LES PLATEAUX AVEC RIGUEUR COMME DEFINI PAR LE DISTRICT 

FAIRE RESPECTER LE CLIMAT DES RENCONTRES AFIN DE PROTEGER NOS ENFANTS ET LES FIDELISER 

SE FOCALISER SUR LE « COMMENT FAIRE » PLUTÔT QUE LE RESULTAT LORS DES RENCONTRES, POUR FAIRE PASSER SON MESSAGE

GERER L’ASPECT ADMINISTRATIF POUR EVITER LES SANCTIONS

SOLLICITER L’AIDE DES RESPONSABLES DE SECTEURS ET DES SALARIES DU DISTRICT, ILS SONT LA POUR VOUS ACCOMPAGNER

GARDER A L’ESPRIT ET EN TOUTES CIRCONSTANCES, QUE CE NE SONT QUE DES ENFANTS, ET QU’A CE TITRE, ILS SONT AVANT TOUT LA POUR S’AMUSER

« Apprendre, comprendre et s’amuser à jouer au football »

UNE SAISON REUSSIE

100 % DE FIDELISATION
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6- QUESTIONS / REPONSES
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Gilberto del Château.

MERCI
POUR VOTRE ENGAGEMENT 
ET BONNE SAISON A TOUS
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