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* 3 U9 maximum par équipe

OBSERVATIONS :   

Le club a-t-il mis à disposition une pharmacie " bobologie " lors du déroulement du plateau

Signature

Signature

Le protocole fair-play avant et après le match est-il respecté La zone des 13 mètres est-elle matérialisée et son utilisation respectée (voir lois du jeu sur le site du District)

L'aspect sécuritaire est il pris en compte (zone sécurité respecté, matériel pédagogique conforme, ligne bleu)

1 resp. " Accueil " présent aux portes du stade et identifié du chasuble " Responsable plateau District "
1 resp. " Intendance " présent pour l'accueil parents (café/boissons)
Un vestiaire féminin est-il mis à disposition des joueuses
Les parents " spectateurs " non en charge d'équipe sont-ils bien tous derrière les mains courantes
Les jeunes arbitres sont-ils guidés par les responsables plateaux et sécurisés en cas de litige

Le défi jonglage est-il bien réalisé (voir fiche outils sur le site du district)

Tél :

1 resp. " Vestiaire " présent pour guider les clubs et identifié du chasuble " Responsable plateau District "
2 resp." Terrain " (coordination plateau) sans équipe à charge (ce sont les resp. Accueil et Vestiaires)
Les douches et le chauffage sont-ils fonctionnels sur l'ensemble du bloc vestiaire
Les effectifs de pratique sont-ils bien respectés (à 8 pas plus)

Le temps de jeu pour chaque enfants est-il maximisé (50% du temps de jeu minimum)
Le plateau démarre t-il à l'horaire indiqué (à plus ou moins 5min) par le District 85 (voir site)
Le climat de bienveillance est-il respecté par l'ensemble des accompagnateurs d'équipe et des parents

Mail : 

Plateau Futsal
Plateau Interclub
Plateau Festi-foot

Equipe BScoreEquipe A

RENCONTRES (PLATEAU PLEIN AIR - 2 matchs de 2X12 min R1 et R2)

_

_
R1 

R2

Remarques :

Jonglerie

_

_

Pratique imposée par le District
Plateau de Rentrée du Foot

Plateau Plein air
Festival de Groupe

 8 meilleurs 

TOTALU10 TOTALU11N°

Nombre de joueurs et joueuses

U9*CLUB

INFORMATIONS PLATEAUFÉDÉRATION FRANÇAISE DE FOOTBALL LIGUE PAYS DE LA LOIRE

DISTRICT DE VENDÉE DE FOOTBALL

FOOTBALL DES ENFANTS NiveauRéférent District

Autres remarques :

TOTAL

Responsable du Plateau 

Blessures (Nom-Prénom-Club-N° de licence) :

Nombre de clubs absents : Lesquels :

RAPPEL DES ELEMENTS INCONTOURNABLES DE L'ACCUEIL ET DE LA PRATIQUE LORS DU PLATEAU D'ANIMATION (une croix pour "oui" ou un " N " pour "non")

Les accompagnants d'équipe sont-ils identifiés (même chasuble pr tous, 1 encadrant = 1 équipe+ A.de touche)

Pratique proposée par le DistrictFEUILLE BILAN 
PRATIQUE U10-U11

Phase Journée

Groupe
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20 CONTACTS PIED FORT (Surface 1) + 15 CONTACTS ALTERNES (Surface 2)

50 CONTACTS PIED FORT (Surface 1) + 30 CONTACTS ALTERNES (Surface 2)

25 CONTACTS PIED FORT (Surface 1) + 20 CONTACTS PIED FAIBLE (Surface 2) 30 CONTACTS PIED FORT (Surface 1) + 20 CONTACTS ALTERNES (Surface 2) 40 CONTACTS PIED FORT (Surface 1) + 25 CONTACTS ALTERNES (Surface 2)

10 CONTACTS PIED FORT (Surface 1) + 5 CONTACTS PIED FAIBLE (Surface 2) 15 CONTACTS PIED FORT (Surface 1) + 10 CONTACTS PIED FAIBLE (Surface 2)

PHASE PRINTEMPS
30 CONTACTS PIED FORT (Surface 1) + 20 CONTACTS PIED FAIBLE (Surface 2) 35 CONTACTS PIED FORT (Surface 1) + 25 CONTACTS PIED FAIBLE (Surface 2) 40 CONTACTS PIED FORT (Surface 1) + 25 CONTACTS ALTERNES (Surface 2)

PHASE HIVERS

R1 : 14H30 Défi-jonglage : 14H15

Rôle d'Arbitre Assistant (Obligatoire)   Rôle d'Arbitre Assistant (Obligatoire) 

Surface 2 Total

PHASE AUTOMNE

Niveau

INFORMATIONS PLATEAU

N°

DÉFI JONGLAGE

Surface 
1

Groupe

N°

ÉQUIPE :

FOOTBALL DES ENFANTS

DISTRICT DE VENDÉE DE FOOTBALL

ÉQUIPE :

FÉDÉRATION FRANÇAISE DE FOOTBALL LIGUE PAYS DE LA LOIRE

Référent District

R1 : 14H30

NOM - Prénom

Total

Année 
Naissance

Numéro de Licence

DÉFI JONGLAGE

NOM - Prénom Numéro de Licence Année 
Naissance

Surface 
1

Surface 
2

Total

Total

PHASE DE BRASSAGE

Défi-jonglage : 14H15

LES OBJECTIFS DEFI-JONGLERIE DE LA SAISON

20 CONTACTS PIED FORT (Surface 1) + 15 CONTACTS PIED FAIBLE (Surface 2)

Phase Journée

5 CONTACTS PIED FORT (Surface 1) + 3 CONTACTS PIED FAIBLE (Surface 2) 10 CONTACTS PIED FORT (Surface 1) + 6 CONTACTS PIED FAIBLE (Surface 2) 15 CONTACTS PIED FORT (Surface 1) + 10 CONTACTS ALTERNES (Surface 2) 20 CONTACTS PIED FORT (Surface 1) + 15 CONTACTS ALTERNES (Surface 2)

5 CONTACTS PIED FORT (Surface 1) + 3 CONTACTS PIED FAIBLE (Surface 2) 10 CONTACTS PIED FORT (Surface 1) + 6 CONTACTS PIED FAIBLE (Surface 2) 15 CONTACTS PIED FORT (Surface 1) + 10 CONTACTS ALTERNES (Surface 2) 20 CONTACTS PIED FORT (Surface 1) + 15 CONTACTS ALTERNES (Surface 2)

30 CONTACTS PIED FORT (Surface 1) + 20 CONTACTS ALTERNES (Surface 2)

Feuille à retourner au District avant mercredi soir (minuit) via Footclub, rubrique " EPREUVE " puis sous rubrique foot animation loisirs
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FÉDÉRATION FRANÇAISE DE FOOTBALL
Phase Journée

FOOTBALL DES ENFANTS Référent District Niveau Groupe

LIGUE PAYS DE LA LOIRE INFORMATIONS PLATEAU

DISTRICT DE VENDÉE DE FOOTBALL

 Rôle d'Arbitre Assistant (Obligatoire) 

ÉQUIPE :

N° N°

ÉQUIPE :DÉFI JONGLAGE

NOM - Prénom Numéro de Licence Année 
Naissance

Surface 
1

Surface 2 Total
Surface 

1
Surface 

2
Total

Total

DÉFI JONGLAGE

NOM - Prénom Numéro de Licence Année 
Naissance

Total

 Rôle d'Arbitre Assistant (Obligatoire) 

Défi-jonglage : 14H15 R1 : 14H30

PHASE HIVERS PHASE PRINTEMPS

R1 : 14H30Défi-jonglage : 14H15

15 CONTACTS PIED FORT (Surface 1) + 10 CONTACTS ALTERNES (Surface 2)

LES OBJECTIFS DEFI-JONGLERIE DE LA SAISON

Feuille à retourner au District avant mercredi soir (minuit) via Footclub, rubrique " EPREUVE " puis sous rubrique foot animation loisirs

30 CONTACTS PIED FORT (Surface 1) + 20 CONTACTS PIED FAIBLE (Surface 2)

20 CONTACTS PIED FORT (Surface 1) + 15 CONTACTS PIED FAIBLE (Surface 2)

10 CONTACTS PIED FORT (Surface 1) + 5 CONTACTS PIED FAIBLE (Surface 2)

5 CONTACTS PIED FORT (Surface 1) + 3 CONTACTS PIED FAIBLE (Surface 2)

5 CONTACTS PIED FORT (Surface 1) + 3 CONTACTS PIED FAIBLE (Surface 2)

35 CONTACTS PIED FORT (Surface 1) + 25 CONTACTS PIED FAIBLE (Surface 2)

25 CONTACTS PIED FORT (Surface 1) + 20 CONTACTS PIED FAIBLE (Surface 2)

20 CONTACTS PIED FORT (Surface 1) + 15 CONTACTS ALTERNES (Surface 2)

15 CONTACTS PIED FORT (Surface 1) + 10 CONTACTS PIED FAIBLE (Surface 2)

10 CONTACTS PIED FORT (Surface 1) + 6 CONTACTS PIED FAIBLE (Surface 2)

10 CONTACTS PIED FORT (Surface 1) + 6 CONTACTS PIED FAIBLE (Surface 2)

40 CONTACTS PIED FORT (Surface 1) + 25 CONTACTS ALTERNES (Surface 2)

30 CONTACTS PIED FORT (Surface 1) + 20 CONTACTS ALTERNES (Surface 2)

50 CONTACTS PIED FORT (Surface 1) + 30 CONTACTS ALTERNES (Surface 2)

40 CONTACTS PIED FORT (Surface 1) + 25 CONTACTS ALTERNES (Surface 2)

30 CONTACTS PIED FORT (Surface 1) + 20 CONTACTS ALTERNES (Surface 2)

20 CONTACTS PIED FORT (Surface 1) + 15 CONTACTS ALTERNES (Surface 2)

20 CONTACTS PIED FORT (Surface 1) + 15 CONTACTS ALTERNES (Surface 2)

15 CONTACTS PIED FORT (Surface 1) + 10 CONTACTS ALTERNES (Surface 2)

PHASE DE BRASSAGE PHASE AUTOMNE


