DISTRICT

de Vendée
FOOTBALL

o Match 5 confre 5 «LEMATCH»=aM»

PLATEAU PLEIN AIR

FOOTBALLA 5 - Catégorie U8-U9
Organisation a 8 équipes

Type : 4 équipes - 4 équipes

o 2 contre 1 + le GdB (voir explication et tutoriel vidéo sur le site du district) & LEBALLON MAGIQUE s = e J »

Séquences 1 2 3 4
Niveau
Temps de jeu 2x6bmin 2x6min 2x6min 2x6min
1 J1 M1 M1 M1
el n M1 M2 M2
ou
débutant 3 M1 J1 M1 M2
4 M1 J1 M2 M1
5 J2 M3 M4 M4
SLATEI 2 M3 M3 M3
ou
T 7 M3 J2 M4 M3
8 M3 J2 M3 M4
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PLAISIR RESPECT ENGAGEMENT TOLERANCE SOLIDARITE

Je suis responsable d'équipe, j'ai une méthode pédagogique :

Je laisse jouer les enfants - OBSERVER
J'encourage la prise d'initiative - STIMULER

Je valorise les réussites ou les intentions - ENCOURAGER
Je conseille les enfants lors d'un temps calme - CONSEILLER

a jouer au Football !




