
EXPÉRIENCES PROFESSIONNELLES

PARCOURS SCOLAIRE

EXPÉRIENCES “EXTRA-
PROFESSIONNELLES”

LENNY BONENFANT

COMPÉTENCES

Sociable
Flexible
Calme 
Patient
Volontaire

ACTIVITÉS & CENTRES
D’INTÉRÊT

Regarder du sport (foot,
basket, moto ...)
Sortir avec mes amis
Jeux vidéo
Pratique du foot (pendant 7
ans) 
Arbitrage

COORDONNÉES

Téléphone : 06 78 63 93 35
Mail : lenbnft97@gmail.com
Adresse : 66, chemin de Bel
Ormeau, 85230 Saint Gervais

LANGUES

Anglais : niveau B1/B2
Espagnol : niveau B1/B2

Juillet 2023 - Août 2023 (et J-A 2024) : Espace des
Marques (vente d’articles sport/lifestyle)

Mai 2023 - Juillet 2023 : Stage dans la rédaction
d’articles sportifs pour Sport Business Mag

Décembre 2022 - Janvier 2023 : Stage dans la vente
à Adidas atlantis

Juillet 2022 - Août 2022 : INTERMARCHE (mise en
rayon)

Février 2019 : Stage d'observation à Nov FM (85)

Janvier 2019 : Stage d'observation à France 3
Limousin (19)

2022-2024 : AMOS Sport Business School - NANTES
(44) 

Bachelor 1 (2022-2023)
Bachelor 2 (en cours) : réalisation d’un semestre
à l’étranger durant la première partie d’année
(Londres, septembre 2023 - décembre 2023)

2019 - 2022 : Lycée Notre-Dame - CHALLANS (85) 
LV1 Anglais/LV2 Espagnol en classe de première
LV1 Espagnol/LV2 Anglais en classe de terminale
Juillet 2022 : Obtention du baccalauréat (mention
"Assez bien")

QUELQUES
RESPONSABILITÉS

Février 2022 - mars 2022 : séjour à
Londres 
Juin 2019 : voyage linguistique au Pays
basque 
Novembre 2018 : formation pour les
premiers secours (psc1) 
2014 : délégué de classe (6ème) 
2012 - 2014 : élu au conseil municipal des
enfants de Saint Gervais

Bénévolat

HBC Nantes 
NRMV 
FC Nantes

Neptunes de Nantes
Hermine de Nantes

Passionné de sport et, souhaitant m’orienter vers le
domaine du journalisme, je suis à la recherche d’un
stage dans ce domaine ou bien dans la
communication ou dans le secteur de l’événementiel


