LORIS FENOT

19/02/2007

@ a LYCEEN

Jeune lycéen dgé de 18 ans, je m’appréte A valider mon année de Terminale Générale avec option EPPCS (Education
Physique Pratiques et Cultures Sportives) pour accéder ensuite & 'IFACOM afin d'intégrer le cursus BAC +2 avec la
formation en alternance “Chargé du développement d'une structure sportive”. Aussi, je suis & la recherche d'un
Maitre d’Apprentissage afin de pouvoir accéder A cette formation afin de me permettre de comprendre, d’apprendre
et de vous préter mains fortes dans la gestion de votre Structure.

COMPETENCES

Capacité  d'adaptation
Capacité pour m'adapter
rapidement aux personnes
d'univers variés et a de
nouvelles situations.

Rigueur : Grande importance
de l'ordre dans mes études
et mes affaires personnelles.
Ponctualité.

Esprit d'équipe

Résistance physique

Sens de I'écoute

Empathie

LANGUES
Anglais, Allemand

CENTRES D'INTERET

Football
Moto-cross
Compétences Informatiques

FORMATIONS

BACCALAUREAT GENERAL - Métiers du Sport - EPPCS
Lycée Pierre Mendes France - La Roche sur Yon
En cours

BREVET DES COLLEGES (Mention assez bicn)
Collége Georges Clémenceau Les Essarts en Bocage
Mention : Assez bien - 2021

EXPERIENCES
Aoiit 2024

Centre Commercial Leclerc - Chantonnay
« Employé¢ polyvalent (mise en rayon)

Juin 2024
Lycée Pierre Mendes France - Piscine La Roche Sur Yon
Accueil Flamme Olympique

- Animation autour de la Natation

Mars 2024
Lycée Pierre Mendes france - La Roche Sur Son
Projet Sport avec Décathlon
. Sensibiliser les jeunes a I'activité sportive
« Création d’Ateliers sportifs (Endurance, force, Agilité)
. Détection des points forts des participants afin de les
orienter vers un sport en fonction de leur compétence.

Aoiit 2024 - A ce jour
Club de Foot Ste Cécile-St Martin FCCM
« Entrainements) des jeunes
. Arbitrage de Matchs
« Evolution avec en R3 (Région) avec I’équipe Séniors

Janvier 2022
AS Sautronnaise - Sautron
Stagiaire
. Assistance des employés expérimentés dans leur travail quotidien.
+ Conduite et recherche pour soutenir le projet des équipes.
. Echanges avec les salariés (Mr CAPRON) pour découvrir leur
métier, comprendre le fonctionnement de I’association.
- Réalisation de tiches simples sous la supervision d’un salarié
(création et gestion d’entrainement)

Janvier 2021- Juin 2024
Club de Foot Les Essarts FCEBM

- Gestion des plateaux (entrainements) des jeunes
. Arbitrage de Matchs
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