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Bienvenue

et bonne saison a tous

au N dlu jeu

Jean-Jacques GAZEAU

Président du District

REFERENT REGIONAL DU FOOTBALL EN MILIEU SCOLAIRE

Gwenaélle RICHARD

Vice-Présidente

RESPONSABLE ELUE DU POLE DAP, CELLULE U10/U11G

Florent MANDIN

Membre du bureau

RESPONSABLE CELLULE U10/U11F

o> Saisem 2026-2027 <<




DISTRICT
de Vendee

Ensemble construisons le football de demain pour les enfants !
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m‘ « Le football est un jeu et doit le rester »
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Rentrée du Fool 2026
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Contexte : Une répartition des réunions par secteur e

Elus et ETD mobilisés - Référents et formateurs impliqués
objectif : un accompagnement en proximité

Elue : Gwénaélle RICHARD

i ,Fumb o Réf. Secteur : Alexandre HEGRON
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Formateur N3 : Philippe GUEGAN R&F. Secteur : Hugo VINCENT oy A HEVS Adala
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CTD : Kévin BELY _swate

CTD : Bastien PASQUEREAU
Réf. Secteur : Yohan COUE
Formateur N3 : M. BAREAU

Réf. Secteur : Bernard GOUYER
Formateur N2 : José CHAURIN
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LANCER LA SAISON SPORTIVE

PARTAGER UN TEMPS DE FORMATION CONTINUE SUR LE TERRAIN
RAPPELER LE CADRE FEDERAL ET LE FONCTIONNEMENT DES RENCONTRES
DECOUVRIR LA FUTURE RENOVATION FFF DE LA PRATIQUE

»o> Saisem 2026-2027 <<



DISTRICT
de Vendée

HORAIRES CONTENU L)

(éli'r't'if‘d-r’e) ACCUEIL / EMARGEMENT 15’
19HO0  PRESENTATION GENERALE + COMMANDE « TERRAIN » 10
20H30  DEBRIEFING / PRESENTATION DE L'OUTIL PEDAGOGIQUE (doc. « ressource ») 20’
20H50  PRESENTATION DE LA SAISON DES U11 10
21HO0  PRESENTATION DE LA RENOVATION FFF DE LA PRATIQUE 15’
21H15  INFOS DIVERSES — JEU DES QUESTIONS/REPONSES 10

21H30 CLOTURE (remise des dotations FFF + verre de I'amitié)

»o> Saisem 2026-2027 <<



Notre équipe technique départementale

Une équipe au service du football
l Expertise technique et pédagogique * travail en équipe ® disponibilité

DEVELOPPEMENT - ANIMATION

Cinnd

o

W
BRIEAU Carlyne
AGENT DE DEVELOPPEMENT

- cbrieau@foot85.fff.fr
P. P. F- ETD 0771897776

Observer, détecter, orienter,
accompagner et perfectionner
I'élite départementale chez les jeunes

PASQUEREAU Bastien
CTD
bpasquereau@foot85.fff.fr
06 79 97 09 68

Sormeriesieaucaters:
a tousyles iveaux:

REMAUD Adrien

CTD
aremaud@foot85.fff.fr
06 27 24 12 67

DISTRICT

de Vendée
FOOTB ALL

HUVELIN Sylvie

Secrétariat Technique

shuvelin@foot85.fff.fr

D A P Accompagnement 02 51 44 27 31 (* code 3)
L] L] L]

des clubs

Proposer, développer et animer

toutes formes de pratiques Conseiller, suivre et orienter
du Football la structuration des clubs

T
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A
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STRUCTURATION

JOUBERT Aurélien
CTD
ajoubert@foot85.fff.fr
06 08 80 78 59

@ SERVICE CIVIQUE
' AN N A MW A PAQUEREAU Marion
Chargée de communication
mpaquereau@foot85.fff.fr

06 58 70 77 29

RAGER Severin VAIDIE Baptiste
CTDA Chargé de communication
Kévin BELY srager@foot85.fff.fr bvaidie@foot85.fff.fr
CTD 07 65 65 93 25 07 88 81 75 05
Marine MURAIL kbely@foot85.fff.fr
SERVICE CIVIQUE 07 87 06 80 00

;;rvicecivique@foot85.fff.fr pRDGRES - pERFD RM ANCE SAISON 2025 - 2026 ‘



Une commission dédiée pour vous accompagner en proximité DisTRICT

de Vendée
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L'impact de la commission départementale sur la fidélisation des licenciés BT
UN CLUB « P.R.E.T.S » A FAIRE JOUER LES ENFANTS

~XIE =
! W

Accompagner le Développer Vactivité Transmettre les Améliorer Pérenniser les
projet du club dans T e valeurs du football Pencadrement du effectifs de 'école
ses 4 dimensions Rt caaciie aux enfants football des enfants de Football

REUNION DE PRESENTATION {ira) Prngresser les enfants

@)

Projet [€ Club
) C STRUCTURATION ANIMATION EDUCATION FORMATION FIDELISATION

PROJET CLUB
e

Des
encadrants
informeés
et formeés

Une offre 100% des Des
de plateaux normes
pratique joueés respectees
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Bilan N-1/ Perspectives 26-27

SUIVI DES PRATIQUES par UETD et les RDS

observation territoriale e visite école de foot ¢ visite plateaux

48 écoles de foot visitées par 'ETD

Analyse U1l :
v Organisation et développement de la pratique .
v Respect des régles et des protocoles de plateaux &

v' Maintien des plateaux en période hivernale L
v' Feuilles Bilan retour plateau par les clubs L
OBJECTIF

Poursuivre la structuration des EDF
et améliorer le taux de fidélisation

Piste de réflexion de la commission :

» Redynamiser la pratique de la jonglerie lors des séances d’entrainements
» Varier numériquement les oppositions

» Développer l'arbitrage tutoré a la touche

» Instaurer la notion d’évaluation/compétition de maniére progressive

DISTRICT

+1000 plateaux annuel
X plateaux visités

PLATEAUX U10/U11 NON-JOUES (SUR 1080 PLATEAUX DE LA SAISON) :9,17 %

CATEGORIE

U10/U11 - Niveau 1 4
U10/U11 - Niveau 2 14
U10/U11 - Niveau 3 23
U10/U11 - Niveau 4 29
U10/U11 - Niveau 5 29

99 non-joués

>o> Saom 2026-2027 <<
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DISTRICT
de Vendée

Contenu pédagogique (terrain)

Organisation :
v' 8 enfants en pratique
v 1 formateur par demi-terrain foot a 8
v' 2 groupes d’enfants (= 2 x 4 enfants par demi-terrain)
v" Un formateur = 4 ateliers en charge (1-2-3-4 ou 5-6-7-8)
° Atelier n°7 « téte interdite » = Faire 3 contacts « PD + cuisse + PG et inversement »

Déroulement:

v Explication/démonstration des 4 ateliers par I'encadrant en charge

v Rotation toutes les 5 min dans le sens des aiguilles d’'une montre

v" 3 min de répétition « format découverte et correction » R i

v" 2 min de compétition (on compte les réussites et on additionne les ateliers)
Concours entre les enfants type « ronde en féte » (1 réussite = 1 point).

v/ Rotation des 2 groupes au bout des 4 premiers ateliers effectués

Pédagogie :

v' Expliquer

v' Démontrer

v Faire répéter

v' Corriger

v' Encourager

»o> Saisem 2026-2027 <<




DISTRICT

de Vendée
FOQT8ALL

Commande terrain (observations)

), Comment corriger
Organisation : {/* la technique ?
v" Les encadrants U11 se mettent en bindme (pas 2 du méme club) : N
* Roéle n®1:Surl’atelier en pratique pédagogique

* Rolen°2 :Surl'observation des criteres de réalisation avec le carnet technique

Lors de 'apprentissage dela
technique, il convient d’étre précis et
exigeant tout en s’adaptant aux
possibilités de I'enfant.

Pour t’aider un document précieux !!

Déroulement:
v" Suivi d’un enfant sur 'ensemble des 8 ateliers
v" Inversement des réles aprés 4 ateliers

Posture : S

j Ecoor]lfteentratlo n Contextualiser la lEChleI.IE - Les critéres de réalisation :
. « Jonglerie statique pied gauche »

v Observation pour s'équilibrer et coordonner ses gestes techniques dans le jeu

v" Formalisation

v" Questionnement

v" Curiosité

{ Zo-4rz-pDao0On

»o> Saisem 2026-2027 <<
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3. Débriefing / Présentation

(Outil pédagogique - Doc. « ressource » )

&
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Débriefing « terrain »
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A retenir

Faire répé
répéter le geste avec exigence

Elle est 11ee
Démontrer pour corriger

sur le plan N .
MENTAL,
Gt‘stxon de ses
émotions Sur Ie plan TAC“QUE ' )
SERE\TTE Al mal\ se des indices dans le jeu -Z'\COI\TE;\TE\_,
Et donc,
une intention dejeun (C CHOIX)

CONFIANCE)
A fair d avotr

Transm
ettre des crité 2Ci
critéres précis pour favoriser la réussit
site

Ecouter les j
s joueurs (appropriation individuelle)
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Présentation de Uoutil pédagogique
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DISTRICT
de Vendée
FOOTBALL

La saison des U10/U11F

/s

@ =
-
v

. NOEL DU FUTSAL RASSEMBLEMENT DEP FEMININ
Lundi 21 septembre 2026 Samedi 12 décembre 2026 Mercredi 24 mars 2027

MINIMA UNE
FOOT A5 FOOT A5 &8 FOOT A5 &8 EQUIPE PAR CLUB

Samedi 26
septembre
2026 ‘

16/01, 23/01 13/03, 20/03 FESTIVAL GROUPE
3/10, 10/10 6/02,13/02  3/04. 10/04, 17/04 5-6 juin 2027
7/11, 14/11, 21/11, 28/11 4 dates 5708
6 dates 6 dates

SAISON 2025 - 2026 €



Le meéme temps de feu pour
1ous : un droit pour jes enfants,
un devoir pour fes éducateurs

DISTRICT

de Vendée
FOQTeaLL

[
Y FooT
li ANIMATION

OBIJECTIFS

Découvrir le match a 8c8 lors des plateaux (espace et lois du jeu)

Rentrée du foot :
U11G : Samedi 19 septembre

Participer a des temps festifs d’apprentissages

DES DATES LIBRES AUX CLUBS DES DATES OBLIGATOIRES

En septembre, en mai et juin 20 dates (18+2) en période scolaire, sur 4 phases
(matchs amicaux, tournois, « Brassage (4) , Automne (4), Hiver (4), Printemps (6) »
interclubs, anim’futsal + de foot) * Groupe de 8 équipes (site de 4 équipes en 3 matchs de 20min)

» Défi-jonglage phase 1 et 2 (défi conduite/tir ou jonglerie en
mouvement en fonction des niveaux en phase 3 et 4)

UNE ACTION TECHNIQUE ET 2 TEMPS FORTS POUR RYTHMER LA SAISON

Objectif : Valoriser le travail des clubs et des enfants sur la dominante technique

 Opération Mercredi 17 février (Finale de Secteur)
Sl g ¥ Samedi 27 mars (Finale Départementale)

Samedi 12 décembre (mi-saison) :
B ¢ « Noel du Futsal » sur le calendrier (fin de la phase « automne »)

tenoe ' F « 5¢5 » Foot herbe (4c4 si équipe de 8) (buts filets OBLIGATOIRE)

DU FUTSAL

« 3c3 » City stade (2 équipes sur 1 site)
Lieu volontairement non programmeé par le District sur F.A.L

Samedi 29 mai (cloture de la saison, journée entiére ou demi-journée) :
« FG » sur le calendrier phase printemps

8c8 regroupement par niveau de 2 a 3 groupes de 8 (16 ou 24 équipes)
Appel a candidature pour les clubs recevant (sur cahier des charges) »»> Saidem 2026-2027 <<«




Le « challenge » départemental U10/U11 mixte - Architecture et suivi BT

de Vendée

FooTEALL

Objectif : Jouer a son niveau a tous moments de la saison (Plaisir / Progrés)

Obligation du port d’une chasuble
Ce responsable ne peut pas étre en charge d’une équipe,
il est le référent « accueil » du plateau

. Démarche et suivi par le District :
1. Le club s’engage dans les délais et exprime un désidérata (uniquement avant la phase
« brassage ») pour jouer dans I'un des 5 niveaux (puis régulation et auto-engagement de la part du
district sur les phases suivantes : Automne, hiver et printemps).

Distribution obligatoire d’une couleur unique
aux 2 encadrants de I'équipe (coach + arbitre de touche)
= 8 chasubles identiques

NIV. 1 m)

16 équipes

(2 groupes)

2. Entre chaque phase, le District observe les résultats de I'équipe lors de la phase précédente (sur les
4 dates = 12 matches). Si les 12 matches ne sont pas effectués en totalité par I’équipe malgré les
dates de report (DR) programmées dans le calendrier de la saison, un prorata est mis en place pour
donner une moyenne équitable avec les autres équipes du groupe.

NIV. 2 » 40 equipes 3. Le District régule le niveau de I’équipe (maintien/descente/montée).
(5 groupes)
4. Les responsables secteur et le CTD restent disponibles au téléphone (uniquement en cas de besoin).
5. Le District valide définitivement le positionnement de I’équipe pour la phase suivante.

56 équipes

(7 groupes)

Obligations du CFl de catégorie pour I’encadrement du niveau 1

72 équipes

(9 groupes) CFI U10/U13 (ou en cours) Certification CFF1
DF REF (ou en cours) BMF
Equivalence : Attestation module U11 BEF

Equivalence : Attestation CFF1 (ex. Initiateur 1)

Equivalence : BPJEPS APT (mention foot)

DES

48 équipes

(6 groupes)

7

Le CFI U10/U13 obligatoire au niveau 2 dans l'avenir.. e

LUheure indiquée sur le site du district est I’horaire du début des activités soit 14h — (RAPPEL : défi jonglage a 14h, échauffement 14h15 et coup d’envoi des matches a 14h30)
»o> Sadem 2026-2027 <4<
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L’'organisation de la pratique des U10/U11G

Retrouvez toutes les fiches explicatives sur le site du district rubrique PRATIQUES puis U11G :

* CLARIFIER
L'ORGANISATION

* IDENTIFIER
LES ACTEURS DU JEU

e SECURISER
LES PRATIQUANTS
ET LES PARENTS

DEBUT DU DEFI JONGLAGE : 14H PRECISE !
»»> Saidem 2026-2027 <<«



S
L0IS DU JEU POUR LA PRATIQUE SPECIFIQUE A B

Catégories U10/U11 et U12fU13
GetF

€= document a été concu dans un ohjectif éducatif, pédagogique et citayen. |l vise "Aa:mmposm Fensemble des
acteurs du fnothall des enfants dans a des lois du jeu i 4 la pratique du foothall 3 8
pour les catégories U10-U11 et U12-U013.

Pour les jeunes joueurs et joueusas, fapprentissage des lois du jee fait partie intégrants de leur formation. Mieux
conraitre les régles permet de maeux comprendre B2 jeq, da prendre de meillaures décisions sur le terrain et
d'adopler un COMpOriement raspeclueuy envers les partenaires, les adversaires et les arbives. Ce dociment a
également pour wocation d'initier les enfants & farkitrage, notamment 3 travers l'arbitrage 3 |a touche, afin de los
responsabikiser et de les sensibiliser au respact des décisions prises pendant une rencontre

Pour les parents, éducateurs, dirigeants et accompagnatews, ce réglement permet de mieux connazitre les
spécificités du football 3 8 et les adaptations des lois du jeu mises en place pour répondre aux besain: des jeunes
pratiquants. Cette onnalssance favorise une mailleurs comp des gacishons et permet
d'accompagner les enfants dens leur apprentissage. notamment lorsgu'ils ocoupent ls function darbitre assistant &
la toucha.

Au-dela de la sinple application des régles cE document sinserit dans une démarche de bienveillance et de
LCermour fait p; qu'il fagisse du joueur qui découvre les lois du jeu ou
de Fenfant qui sinitie a l'arbitrage. Chacun Et ains! invité 3 contribuer @ un enwronnement positif, respactueux
€L encourageant, ob Tapprentissage, ke plisi de jouer et le développement des compeiences restent les prioriogs.

Ce réglement == veut done un outil partzgé de de dial ot d' su service dure
pratique éducative. épanouissants et formatrice dur fontbal des enfants.

Les présentes bis du jeu sinscrivent dans le cadre général des Lois du Jeu de FIFAB, dont elfles constituent une
adaptation spérifique a la pratique du football 3 8 pour les catégories U10-U11 et U12-U13:

= Foar CESIENEr LN jOUSUr U UNe joususe, ke teme « joueur » est employé dans Memsembie du document.

LOI 1 : LE TERRAIN

Le terrain correspond a un ¥ terrain de football a 11, soit 50 3 70 metres en longueur &t 45 a 50 meétres en
lar geur.

Les turfacos da réparation mesurant 26m = 13m._ Ls point do pénalty est 3 0 métroc
Les buts mesurant 6m x 210m. I doivent étre fixés an sol afin d'éviter tout risque de bascule et sont équipés da
filets.

La zone technigue réservée aux I accompagnateurs licenciés {3 minima une personne majeure et an jeuns de plus

de 15 ans) et aux jouedrs suppléants serm placée a gauche ou 3 droite du but du termain du footbal a 11, dams la
mesare du possible, mise en place d'une zone ire de 3m x fm aves un banc de touche.

LOM 2 : LE BALLON

Un ballon de type n®4 est utilicé les deos s Ul1letU13

A :

DISTRCT DB VENDIE D
FOOTBALL

i

ki P i i
= i g oy
> — st m
~
*

FOOTBALL DES ENFANTS

ACTUALITES UIo-uUItG-F us - us uUe - u7

i

SAISON 26-27

ACTUALITES COMPETITIONS | COMPETITIONT MASCULINES | AOOT DUAMIMATIO

Calendriers 2026-2027

Hors jeu a la médiane (FFF)

Arbitrage des enfants tutoré a

la touche

DISTRICT

Lois du jeu de la pratique des U10/U11G m [

00000

JOUEUR/ JOUEDSE

- UIO-UE 0L Gt F T3S G ou F par dguipe § UTEF § Mixité antorisee
U22-U13 . U12UI3G 2 FJ UL G ouF par éouipa / WLAF |/ Mici autonsée

© B & <>

DUREE BALLON CLASSEMENT FAIR~ PLAY

UL0-Us1 : 60 min 6:'.: Z.Om Taiile & Oamsemant Check main au déit
U12-u13: mmin &l joumée et & I fin de chague remcontre

m ® ¥ &

LE GARDIEN DE BUT SURFACE TOUCHE  COUPDEPIED DEBUT  CORNER

Prize de balle 3 I main DE REPRRATION dEman Ballon améte dans A pied,
auite 3 une pase = |3 zore virtuzthe Gm x 3 aversarE
01 parTRnaire mtrdie 26 13m {délmitie gor by g dos morkrts 36 mitres
= ‘Bt A 16 priat s nacaremond
Relance urigement

2= main 0w 20 piod

sur baban posé av sol.
COUP FRANC ENGAGEMENT ~ HORS - JEU

Sinon CF iniieact ramene -
parpenaicyairemant sur &2
i3 igne des 13m.
Diredt &t indirect A i il du Tarrzin. 4 ligne mediare

\olaa ot domi-volaa intoraice.
Adversaire 2 fm. interdiction de

TACLES maruer direclement

J aronsee )
a4  RENPLACEMENTS E@‘-—' PAUSE CORCRING
&?‘: J"I EE THE * @ |Nrmite / May 4 suppléants UIYULL : pas de pauss coaching

excepte sur « Jour de Toupe »
— tta U243 7 min & milew de chames pérode

ARBITRAGE
o, e RETRODVE!
e et " LES REGLES

ETLES LOIS ?EIJ[II
E{luiitﬁll'&s Eu"ﬂ?i Ellmr LEPHONE

00m % 00m
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Formation bénévoles FFF

Organisation et structuration de UEDF du club

Toutes les infos sur

Indispensable [| [l [E]|[] [[E[E] r
Lol (MUESHES D] B
o [m]
i ]

* & -
X B
s D Prioritaire = s éil
IFF I . Ir Ly
i . Complémentaire E.trrﬁi
[=]pr s

D Secondaire o Le salarié du club

OEOLTIPLES ¢~y I _ =
FORMATIONS % e @) @) € g . R o |

des 16 ans ¥y TOUS PUBLICS Enfants  Jeunes  Seniors

Développez et perfectionnez vos compétences sans en faire votre métier

PARCOURS BENEVOLE &

CERTIFICATS FEDERAUY DIPLOMES T ——— .
INITIATEURS (CFI) FEDERAUX (DF) atpsstonm Brovet i Entaineur | g

Beach Soccer

ATTESTATIONS FEDERALES (AF)

Seniors

Ethigue et intégrité Foot en marchant

Certificats de
spécialite

Responsable Ecole do Football

Pratigue féminine FOOTS U14-019 Gardien de But

Handi-foot Futnet U10-U13 Préparateur Physique Coach Jeunes

Arbitrage Accompagnateur d'équipe Projet Club Goach Seniors *
1 | Brevet Monitaur de Football Brevet Menitesr de Foothall

Mantio Enfants/dounss Ml

de formations indépendantes et complémentaires

Plus d'infos sur fff.fr/educateurs-entraineurs

Vous étes déja diplomés ? Des équivalences existent.
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Formation bénévoles FFF

Implantation sectorisée et alternée (accessibilité » gratuité » valorisé)

US Bequots
Lucguois

f AsLBeautou
Factball

FC Salignais
de Saligny

AM Beignon Basset ETs

Poirg s/ Vie Ba\l:‘n;ulle

Vendée Poirg
Foctball

US da I'Oia

FC Essartais

FCla La Fariere
Genstouze Dompamrg US
O

Hermitage de La Rocha,
[ Venanzault Futsal
y FC Robretiées
€ |aRoches Yon L9 Chm
La Roche

Roche
Vendés Footbeall

B T REVS das i
FC Saint FC Généraudigras
Julien w“ Clouzesux Roohe Sud FD%F;E@

' CFl u6-u9 o

ES
2 Hesmy ~ Rives-de-ryon
aent o
'B'l' et San'i Y i

' CFlu10-u13
' AF Pratique Fem.

O AFFutsal.

AF Accompagnateur d’équipe

(voir catalogue « tout terrain » sur le site de la LFPL)
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Formation bénévoles FFF

L’offre de formation du district pour la pratique du foot a 8

CFI U10-U13
Référent ETD : REMAUD Adrien

EPSEUVEE  TRATIQUEN  FORMATIONE  TRCHWIQUE  ARRITEAGE CIUNE  MADRAS  DOCHMEMTE

UCUE DE FOOTBALL DES PAYS DE LA
LOIRE

ENSEMBLE. sovons PRETS. seyans Fair-Pl

00000

DISTRICT

de Vendée

FooOTEALL

16 STAGIAIRES 16 STAGIAIRES 16 STAGIAIRES 16 STAGIAIRES 16 STAGIAIRES 16 STAGIAIRES

FORMATEURS : . -

FORMATEURS : Franck AWONG (N3) - zfgs";“;fillmf’e' i FORMATEURS FORMATEURS : FORMATEURS :
AWONG Franck (N3] José CHAURIN (MT) Bk ._'If—'-rérlTFm:Fl’\JIZ" ! BAREAL Mickael (N3) FOUASSON Joris (N2} AWONG Franck (N3]
GOMIDEC Mickagl (N2| Observateur : FARES Yocine (M) | oo o S0 —0 T F:'” i BOURY Sonny [N3) GAUDUCHEAU Julien (N2} Frnte - A difi
ROUVERA Bryar (N1) erviste ! GROSS0 Mothieu [NT)
8h30 &12h30 ShO0 4 12h00 r oA hen Sh00 & 12h00 9HOO & 12h00 8h30 & 12h30
14h30 & 16h30 14h00 2 1T7h00 14h00 & 17h00 14h00 & 17h00 14h30 & 16h30

Journse 1 - samedi 10 octobre
Journee Z - samedi 21 novermnbre

Journee 1 - mercredi 14 octobre
Journee 2 - mercredi 02 decembre

Journge 1 - lundi 02 novernbre
Journée 2 - lundi 07 decembre

Journae 1- mercredi 04 novermbre
Journge 2 - mercredi 02 décembre

Journes 1 - mercredi 13 janvier
Journée 2 - mercredi 10 février

Journee 1 - samedi 13 mars
Journés 2 - samedi 10 awvril

La Chataigneraie Mouilleron le Captif Challans Lucon La Bruffiere Bretignolles sur Mer
Reférent club : Référent club : Référent club : Référent club : Referent club : Reférent club :

BOMMIFAIT Micolas AWOMNG Franck GUEGAN Philippe PEQUIN Frederic LORRE Matthias GAUTRET Jérémy
06 0310 56 77 0625431903 06 62 45 45 96 06 216262 37 06 45 59 57 26 07 68 3499 41

https://maformation.fff.fr/

formation/149-
accompagner-une-equipe-
de-football-u6-a-ull.html
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Présentation de la rénovation FFF de la pratique

Mode préparation e
. o
pour la saison prochaine! "

Expérimentations
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DISTRICT

Philosophie de la rénovation FFF de la pratique

_ Jeux de progression (défis, forme
Sur les rencontres, sur la saison,

: _ ] = -\ jouée en ballon magique, Funino,
tournois de fin de saison Défis techniques (jonglerie, TAB)
Alternance des effectifs

Je joue le méme temps de
jeu que tous les enfants
de ma catégorie.

Je progresse grace a la
diversité des jeux proposés.

Je rencontre des enfants de

mon niveau Je suis acteur
de jeu, pour prendre du de ma pratique
plaisir.
Brassage, plusieurs phases, niveau, Q | _ _ _
W\ dissociation des meilleures équipes, - Regles du jeu, Arbitrage des jeunes
ﬁ offre de foot a 5, format adapté par les jeunes, PEF, différents réles




Festival Foot U11 (FG)

Noél du Futsal FFF, Pratique a 8c8,
ou 5¢5 ou 4c4 « Foot herbe », regroupement par niveau de 2 a 3 groupes
ou 3c3 « City stade » (16 ou 24 équipes - Journée ou Y2 journée)
Samedi 12 décembre 2026 Samedi 29 mai 2027
Réunions
N o IS
Critérium Critérium A Critérium
' : Vacances Vacances v
Mardi ??/09 Samedi ??7/09 Phase scolaires Phase scolaires Phase sgglaari\rcsss Phase

« Brassage » | « Automne » ‘ « Hiver » « Printemps

4 dates « critérium » 3 dates « critérium » 3 dates « critérium » 4 dates « critérium »
+ 1 date + 1 date + 2 dates
« Jour de coupe » « Jour de coupe » « Jour de coupe »

sAlsON 2025 -2026 €



U10-U11 - LE CRITERIUN

Critérium

LES
INCONTOURNABLES

LES ADAPTATIONS
POSSIBLES

LA JONGLERIE

3 rencontres de 20 min
Défi technique « Jonglerie » - Par niveau

Défi jonglerie lors de toutes les dates
Arbitrage des jeunes par les jeunes & la touche - Arbitrage tutoré

LES
INCONTOURNABLES

Maintien de la jonglerie exstante (sous condition, validation Ligue)

Jonglerie n®1 : 45 secondes ou 1 minute

Nbra de points pour la jongleris (1 ou 2 pta)

Surface de contact interdite = la téte
Rangement par niveau

Cycle 1 et 2 : Défi n®1 Jonglerie Statique

Cycle 3 et 4 : Défi n°2 Jonglerie en Mouvement

DEFI TECHNIOUE N'2 - CHALLENGE

ciowdierie en nouemen|
110 /1

LES ADAPTATIONS
POSSIBLES

Présentation de la rénovation FFF de la pratique

3 matchs de 20 min {4 x 5%)

4 journees dans la saison avec un effectif de Sv5
Buts:4x1,80m
Toutes les equipes U10-U11

* Chaix du tarrain : Terrain de foot (Synthétique si posaible), Gymnase, Terrain Futaal
Extérieur

* Choix de V'espace de jeu sl terrain de foot

* Positionnement dans la saison (fin de cycle ou regroupé)

= Repartition [futsal uniguement, extérieur uniguement ou mixte)

GYMNASE, TERRAIN
FUTSAL EXTERIEUR et

TERRAIN FOOT 40x20 m:
* Espacede jeu:40x 30m ou 40 x 20m + Ballon Futsal (Foot
* Préconisation : Niveau similaire possible)

= Loisdujeudu
Futsal Associé

DISTRICT

de Vendée
FoOQTeALL

i Fouthall o b 5 malants

44,

“TERRAIN FOOT
40x30m ;

Ballon Foot

Lois du jeu du
Futsal associé
sans cumul de
faule et gardien
de but {1 contact
dans son camp)
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Jourde Co

2 rencontres de 30 min avec pause coachinga la 15’

upe i : L
P Defi technigue = Tirs au but = avant chaque rencantre

LES RENCONTRES

*  Matchi1:AvBetCvD
* Mateh 2 Vaingueur (A v Bl v Vaingueur (C v ) et Pardant (4 v B) v Perdant {Cv D)
+  Arbitrage das jeunes par les jeunes & la touche - Arbitrage tutord

LA SEANCE DE TIRS

* Gtirs par séance

* Tous les enfants trent @ minima 1 penalty

= Objectifs : marquer le plus de pénalty et le plus rapidement possible

* Chronométre : Début et fin au contact du pled avec le ballon (1% et &°me }
* Le gardien de but se concentre sur ses arréts et tirent un pénalty

B Foathall o dnes bos anaats

DEFI TECHNIQUE - JOUR

DE COUPE

Tirs aut but

En cas d'agalite a la fin
de la rencontre, l'éguipe
qui a gagné la séance de

tirs au bul est désigne

vamngueur
{Nbre de buts puis
chronometra)

Présentation de la rénovation FFF de la pratique

GROUPE (8¢8) « Tournei »

Tournoi 8v8

LES
INCONTOURNABLES

LES ADAPTATIONS
POSSIBLES

DISTRICT

de Vendée
FoOQTeALL

n bouthall poar tons 1o andasts

Formule 6, 8 équipes ou +
18 min / match si 6 équipes — 15 min / si 8 équipes
Séance de tirs au but si match a égalité

Arbltrage & 2 au centre par les équipes en attente {chacunun %

Gestion des séances de tirz au but par les enfants en attente

2journées a minima dans le cycle 5

Toutes les équipes U10-UT1
Arbitrage tutore a la touche

terrain} + 1 juge arbitre

= Nbre déguipes par site

* Nbre de dates

* Epreuve specifique sur FAL

& [ENRIE NVRGANSITION F{ —_ ﬁ—:
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SC BELLEVUE
Rentrée du Foot 2026

c DYNAMO L-"‘"“'::
nentrée du Foot 20

UNION SPORTIVE
Rentrée dy Foot 2026



DISTRICT

de Vendée
OETEALL

=

Infos diverses

HFII!SHIEIS J!ll[lr.
3 SEANGES GRATHITES

Rappels - Points de réglement FERE o

I 1

* Dispositif « Escort Kids » LIGUE 3 BETCLIC VFC La Roche sur yon :
Généralement, 22 enfants (souvent issus des catégories d'écoles de foot U9, U10 ou U11, taille 1m40) accompagnent les titulaires des deux équipes ainsi que les arbitres
= Impact sur le déroulement des plateaux de 14h (programmation des plateaux a 10h coup d’envoi de la jonglerie pour les clubs et équipes concernés, notifié sous F.A.L).

* Cachet « mutation » :
Fin de I'exemption : Auparavant, les jeunes joueurs étaient exemptés du cachet mutation jusqu'en U11 inclus. Désormais, seuls les joueurs de U6 a U9 le restent.

Période normale (jusqu'au 15 juillet) : Un changement de club donne un cachet « Mutation » simple, sous réserve des regles de I'article 117 des Reglements Généraux de la FFF.

Hors période (apres le 15 juillet) : Le joueur obtient un cachet « Mutation hors période » et le changement nécessite obligatoirement I'accord du club quitté.

° P g rt: er - . .
assisport ‘ ‘ «  Amendes forfaitaires « foot animation 2026-27 :
https://districtfoot85.fff.fr/simple/passsport-saison-2026-2027/
Forfait fonctionnement foot animation par licencié G et F 3,10€
3 . . Retard d'engagement des éguipes 21€
° DeCIa ration de tournol : Feuille de match non transmise (avant le mercredi minuit) 21€
https://districtfoot85.fff.fr/simple/tournois-rassemblements/ Absence responsable plateau 17 €
Non-retour feuille de match jonglerie 17 €
. . Non-respect des dates officielles du calendrier général de la saison 21€
° Dotation formation : Non report de la rencontre (date de report fixée et transmise avant la
1 CFl de catégorie « offert » par le club fin 21€
. ez g . de la phase en cours
1 euro par licencié (réduction) PERs ] . — —
Manifestation non déclarée au District (voir cahier des charges) 100 €
Cahier des charges des rassemblements U7/U9 non respecté :
* Observations techniques des U11G/F : -interdiction d'utiliser le nom "tournoi”
-interdiction d'établir un classement 100 €
-obligation d'une récompense identigue pour chagque participant
DATES U116 - Référents : Adrien REMAUD / Aurélien JOUBERT & t des réglement pFFF del Da? : : A% parmeR
Mercred 9 décembre 2026 Rassemblement techique UTTF - 2 sies -4 ou 6 secteurs Lundi 26 ot 2026 | Benlewsouslahoche | P e o) R TR e o R e el
{créneau matin ou aprés-midi selon le groupe) d i 1F sont toutes convides  par tkipes & cete action. Absence & une réunion de secteur S0 €
Mercredi 17 février 2027 Défis techniques - Phase secteur Mercredi 17 février 2027 Adéfinir Défis techniques - Phase secteur Absence 2 la Journée Nationale des Débutants 110 €
Vendredi 26 février 2027 Rassemblement technique U11 - (3 secteurs le matin - 3 secteurs A-M) Lundi 1 mars 2027 Saligny (a confirmer) Rassemblement ‘(ifz:l‘g:eal;rlélsi;ﬂgsi‘“ - 2 secteurs Absence pl ateau foot d'animation 110 £
Samedi 27 mars 2027 Défis techniques - Phase départementale Samedi 27 mars 2027 Montaigu Défis lechniquevsf Phase dépavnementale Absence injustiﬁée 3 une finale dépa rtementale 110 £
Jeudi 22 avril 2027 Rassemblement technique U11 - (3 secteurs le matin - 3 secteurs A-M) Lundi 26 avril 2027 Sainte-Hermine Rassemblement ‘?gg:g:s :;{!Z_;“?dsi;‘e S=pe=sETy
Mercredi 2 juin 2027 Rassemblement technique U11 final Mercredi 9 juin 2027 A définir Centrede ?fgﬁiﬂﬂ';";ﬁﬁﬁﬁ 1F-1ste [ ddd SMM 2 02 g '202 ? 444
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Questions / Réponses
A votre écoute!
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DISTRICT

de Vendée
FOQT8ALL

Remise des dotations FFF de rentrée du foot!

@ @) | B
YWhadisidioua, . u

PARENTS

ol

Si souhaité : 1 affiche Si souhaité : 1 chasuble supplémentaire

1 livret par enfant U10/U11 G/F 1 livret « parents » par famille X .
« Le jeu avant I’enjeu » « Responsable plateau »

CARNET
TECHNIQUE

Saison 2025/2026

Le carnet technique format numérique
téléchargeable sur le site du District > Saidem 2026-2027 <<«




Foot &5 Foot Foot Foot Foot

A nimation Animation Animation Animation Animation DISTRICT

de Vendée
FoOQTeALL

s

a2

« LE FOOTBALL DES ENFANTS LE FOOTBALL DE DEMAIN... »
« LA FORCE COLLECTIVE »

Foot 5%

Animation Animation

»o> Saem 2026-2027 444



* *

L FFF_

W

Bonne saison a tous/

DISTRICT

s [=RV(=TgTs[=]=]
FOOTBALL

Le football des enfants,
le football de demain.. »
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