
Mardi 15 septembre 2026



RESPONSABLE CELLULE U10/U11F

Florent MANDIN 
Membre du bureau

REFERENT REGIONAL DU FOOTBALL EN MILIEU SCOLAIRE

Jean-Jacques GAZEAU 

Président du District

RESPONSABLE ELUE DU POLE DAP, CELLULE U10/U11G

Gwenaëlle RICHARD 

Vice-Présidente

Bienvenue
et bonne saison à tous



Ensemble construisons le football de demain pour les enfants !

CLIMAT DES RENCONTRES : 

« Le football est un jeu et doit le rester »





Contexte : Une répartition des réunions par secteur
objectif : un accompagnement en proximité

CTD : Kévin BELY
Réf. Secteur : Bernard GOUYER
Formateur N2 : José CHAURIN

CTD : Bastien PASQUEREAU
Réf. Secteur : Yohan COUE

Formateur N3 : M. BAREAU

Elue : Gwénaëlle RICHARD
Réf. Secteur : Alexandre HEGRON
Formateur N3 : Joris FOUASSON

ESD : Aurélien JOUBERT
Réf. Secteur : Franck RIVALIN

Formateur N3 : Philippe GUEGAN Réf. Secteur : Hugo VINCENT
Formateur N3 : Franck AWONG

CTD : Adrien REMAUD
Réf. Secteur : Jérémy GARNIER

Formateur N2 : Florent NOIRAUD

Elus et ETD mobilisés - Référents et formateurs impliqués



Les objectifs de la réunion

1) LANCER LA SAISON SPORTIVE 

2) PARTAGER UN TEMPS DE FORMATION CONTINUE SUR LE TERRAIN

3) RAPPELER LE CADRE FEDERAL ET LE FONCTIONNEMENT DES RENCONTRES

4) DECOUVRIR LA FUTURE RENOVATION FFF DE LA PRATIQUE



Programme de réunion (horaires indicatifs)

HORAIRES CONTENU TPS

18H45
(à partir de)

ACCUEIL / EMARGEMENT 15’

19H00 PRESENTATION GENERALE + COMMANDE « TERRAIN » 10’

19H15 COMMENT CORRIGER LA TECHNIQUE ? (Séance cadre « type » concours défi-jonglage) 1H

20H30 DEBRIEFING / PRESENTATION DE L’OUTIL PEDAGOGIQUE (doc. « ressource ») 20’

20H50 PRESENTATION DE LA SAISON DES U11 10’

21H00 PRESENTATION DE LA RENOVATION FFF DE LA PRATIQUE 15’

21H15 INFOS DIVERSES – JEU DES QUESTIONS/REPONSES 10’

21H30 CLOTURE  (remise des dotations FFF + verre de l’amitié) ….



FormationsP.P.F.

D.A.P. Accompagnement 
des clubs

ArbitrageFéminin

Notre équipe technique départementale
Une équipe au service du football
Expertise technique et pédagogique • travail en équipe • disponibilité

BRIEAU Carlyne
AGENT DE DEVELOPPEMENT 
cbrieau@foot85.fff.fr
07 71 89 77 76

VAIDIE Baptiste
Chargé de communication
bvaidie@foot85.fff.fr
07 88 81 75 05
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PROGRÈS - PERFORMANCE

RAGER Severin
CTDA
srager@foot85.fff.fr
07 65 65 93 25

HUVELIN Sylvie
Secrétariat Technique
shuvelin@foot85.fff.fr
02 51 44 27 31 (* code 3)

Marine MURAIL
SERVICE CIVIQUE 
servicecivique@foot85.fff.fr
??

PAQUEREAU Marion
Chargée de communication
mpaquereau@foot85.fff.fr
06 58 70 77 29

Observer, détecter, orienter, 
accompagner et perfectionner 
l’élite départementale chez les jeunes

JOUBERT Aurélien
CTD
ajoubert@foot85.fff.fr
06 08 80 78 59

DÉVELOPPEMENT - ANIMATION

Kévin BELY
CTD 
kbely@foot85.fff.fr
07 87 06 80 00

PASQUEREAU Bastien
CTD 
bpasquereau@foot85.fff.fr
06 79 97 09 68

REMAUD Adrien
CTD 
aremaud@foot85.fff.fr
06 27 24 12 67
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Former les éducateurs 
à tous les niveaux

Conseiller, suivre et orienter 
la structuration des clubs

Proposer, développer et animer 
toutes formes de pratiques 
du Football



Une commission dédiée pour vous accompagner en proximité

REF. secteur

REF.  élue

CTD en charge

Jérémy GARNIER

Yohan COUE

Bernard GOUYER

Gwénaëlle RICHARD

Franck RIVALIN

Contact : Adrien REMAUD

Fabien LEGAL

Hugo VINCENT

Alexandre HEGRON

06 27 24 12 67 
aremaud@foot85.fff.fr



L’impact de la commission départementale sur la fidélisation des licenciés
UN CLUB « P.R.E.T.S » A FAIRE JOUER LES ENFANTS

D.A.P 

Proposer - Informer - Suivre - Recadrer - Réguler
INDICATEURS MESURABLES   

100% des 
plateaux 

joués

Des 
normes 

respectées

Une offre 
de 

pratique

Des 
encadrants 
informés 
et formés



Bilan N-1 / Perspectives 26-27
SUIVI DES PRATIQUES par l’ETD et les RDS

X plateaux visités

observation territoriale • visite école de foot • visite plateaux

Piste de réflexion de la commission :
 Redynamiser la pratique de la jonglerie lors des séances d’entraînements
 Varier numériquement les oppositions
 Développer l’arbitrage tutoré à la touche 
 Instaurer la notion d’évaluation/compétition de manière progressive

Poursuivre la structuration des EDF
et améliorer le taux de fidélisation

Analyse U11 :
 Organisation et développement de la pratique
 Respect des règles et des protocoles de plateaux
 Maintien des plateaux en période hivernale
 Feuilles Bilan retour plateau par les clubs

48 écoles de foot visitées par l’ETD
+1000 plateaux annuel





Contenu pédagogique (terrain) 

Organisation :
 8 enfants en pratique
 1 formateur par demi-terrain foot à 8
 2 groupes d’enfants (= 2 x 4 enfants par demi-terrain)
 Un formateur = 4 ateliers en charge (1-2-3-4 ou 5-6-7-8)
 Atelier n°7 « tête interdite » = Faire 3 contacts « PD + cuisse + PG et inversement »

Déroulement :
 Explication/démonstration des 4 ateliers par l’encadrant en charge
 Rotation toutes les 5 min dans le sens des aiguilles d’une montre
 3 min de répétition « format découverte et correction »
 2 min de compétition (on compte les réussites et on additionne les ateliers)
       Concours entre les enfants type « ronde en fête » (1 réussite = 1 point).
 Rotation des 2 groupes au bout des 4 premiers ateliers effectués

Pédagogie :
 Expliquer
 Démontrer
 Faire répéter
 Corriger
 Encourager



Commande terrain (observations)

Organisation :
 Les encadrants U11 se mettent en binôme (pas 2 du même club) :
• Rôle n°1 : Sur l’atelier en pratique pédagogique
• Rôle n°2 : Sur l’observation des critères de réalisation avec le carnet technique

Déroulement :
 Suivi d’un enfant sur l’ensemble des 8 ateliers
 Inversement des rôles après 4 ateliers 

Posture :
 Concentration
 Ecoute
 Observation
 Formalisation
 Questionnement
 Curiosité 



RENDEZ-VOUS SUR LE TERRAIN…





Débriefing « terrain » 



A retenir 

Faire répéter le geste avec exigence

Démontrer pour corriger

Transmettre des critères précis pour favoriser la réussite

Ecouter les joueurs (appropriation individuelle)

Encourager (persévérance) 



Présentation de l’outil pédagogique 





CALENDRIER

Samedi 26 
septembre 

2026
PHASE 1 PHASE 2 PHASE 3

Lundi 21 septembre 2026 NOËL DU FUTSAL 
Samedi 12 décembre 2026

16/01, 23/01
6/02, 13/02

4 dates 

3/10, 10/10
7/11, 14/11, 21/11, 28/11

6 dates 

RASSEMBLEMENT DEP FEMININ
Mercredi 24 mars 2027

FESTIVAL GROUPE
5-6 juin 2027

VISIO CLUBS DATE OFF INSCRIPTION

FOOT A 5
MINIMA UNE 

EQUIPE PAR CLUB

RENTREE 
DU FOOT

CITY GIRLS

FOOT A 5 & 8

CITY GIRLS

FOOT A 5 & 8

13/03, 20/03
3/04, 10/04, 17/04

22/05
6 dates 

La saison des U10/U11F



DES DATES LIBRES AUX CLUBS

En septembre, en mai et juin 
(matchs amicaux, tournois, 

interclubs, anim’futsal + de foot)       

                                               

OBJECTIFS

Découvrir le match à 8c8 lors des plateaux (espace et lois du jeu) 

Participer à des temps festifs d’apprentissages

Mercredi 17 février (Finale de Secteur) 
Samedi 27 mars (Finale Départementale)

DES DATES OBLIGATOIRES

20 dates (18+2) en période scolaire, sur 4 phases
« Brassage (4) , Automne (4), Hiver (4), Printemps (6) »

• Groupe de 8 équipes (site de 4 équipes en 3 matchs de 20min)
• Défi-jonglage phase 1 et 2 (défi conduite/tir ou jonglerie en 

mouvement en fonction des niveaux en phase 3 et 4)

UNE ACTION TECHNIQUE ET 2 TEMPS FORTS POUR RYTHMER LA SAISON

Objectif : Valoriser le travail des clubs et des enfants sur la dominante technique                                          

Samedi 29 mai (clôture de la saison, journée entière ou demi-journée) :
« FG » sur le calendrier phase printemps 
8c8 regroupement par niveau de 2 à 3 groupes de 8 (16 ou 24 équipes)
Appel à candidature pour les clubs recevant (sur cahier des charges)

Samedi 12 décembre (mi-saison) : 
« Noel du Futsal » sur le calendrier (fin de la phase « automne »)
« 5c5 » Foot herbe (4c4 si équipe de 8) (buts filets OBLIGATOIRE)
« 3c3 » City stade (2 équipes sur 1 site)
Lieu volontairement non programmé par le District sur F.A.L

Rentrée du foot :
U11G : Samedi 19 septembre

« Fun foot »



La 
postureNIV. 1

NIV. 2

NIV. 3

NIV. 4

• Démarche et suivi par le District :
1. Le club s’engage dans les délais et exprime un désidérata (uniquement avant la phase 

« brassage ») pour jouer dans l’un des 5 niveaux (puis régulation et auto-engagement de la part du 
district sur les phases suivantes : Automne, hiver et printemps).

2. Entre chaque phase, le District observe les résultats de l’équipe lors de la phase précédente (sur les 
4 dates = 12 matches). Si les 12 matches ne sont pas effectués en totalité par l’équipe malgré les 
dates de report (DR) programmées dans le calendrier de la saison, un prorata est mis en place pour 
donner une moyenne équitable avec les autres équipes du groupe.

3. Le District régule le niveau de l’équipe (maintien/descente/montée). 

4. Les responsables secteur et le CTD restent disponibles au téléphone (uniquement en cas de besoin). 

5. Le District valide définitivement le positionnement de l’équipe pour la phase suivante.

Objectif : Jouer à son niveau à tous moments de la saison (Plaisir / Progrès) 

Obligation du port d’une chasuble
Ce responsable ne peut pas être en charge d’une équipe, 
il est le référent « accueil » du plateau

Distribution obligatoire d’une couleur unique
aux 2 encadrants de l’équipe (coach + arbitre de touche)
= 8 chasubles identiques

16 équipes
(2 groupes)

40 équipes
(5 groupes)

56 équipes
(7 groupes)

72 équipes
(9 groupes)

L’heure indiquée sur le site du district est l’horaire du début des activités soit 14h – (RAPPEL : défi jonglage à 14h, échauffement 14h15 et coup d’envoi des matches à 14h30)

48 équipes
(6 groupes)NIV. 5

Obligations du CFI de catégorie pour l’encadrement du niveau 1

CFI U10/U13 (ou en cours) Certification CFF1
DF REF (ou en cours) BMF
Equivalence : Attestation module U11 BEF
Equivalence : Attestation CFF1 (ex. Initiateur 1)

DES
Equivalence : BPJEPS APT (mention foot)

Le CFI U10/U13 obligatoire au niveau 2 dans l’avenir.. 

Le « challenge » départemental U10/U11 mixte - Architecture et suivi



Retrouvez toutes les fiches explicatives sur le site du district rubrique PRATIQUES puis U11G :

DEBUT DU DEFI JONGLAGE : 14H PRECISE !

L’organisation de la pratique des U10/U11G

• CLARIFIER 
L’ORGANISATION

• IDENTIFIER 
       LES ACTEURS DU JEU

• SECURISER 
      LES PRATIQUANTS 

      ET LES PARENTS



Hors jeu à la médiane (FFF)
Arbitrage des enfants tutoré à la touche 

LES DOCUMENTS

Les lois du jeu 

Le poster des lois du jeu

Lois du jeu de la pratique des U10/U11G



Formation bénévoles FFF
Organisation et structuration de l’EDF du club 

Indispensable

Prioritaire

Complémentaire

Secondaire Le salarié du club



CFI u6-u9

CFI u10-u13

AF Pratique Fem.

Formation bénévoles FFF
Implantation sectorisée et alternée (accessibilité • gratuité • valorisé)

AF Futsal.

? AF Accompagnateur d’équipe
(voir catalogue « tout terrain » sur le site de la LFPL)



Formation bénévoles FFF
L’offre de formation du district pour la pratique du foot à 8 

https://maformation.fff.fr/
formation/149-
accompagner-une-equipe-
de-football-u6-a-u11.html
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Présentation de la rénovation FFF de la pratique

Mode préparation 
pour la saison prochaine !

Expérimentations



Philosophie de la rénovation FFF de la pratique

FFF

VALEURS

Je joue le même temps de 
jeu que tous les enfants 

de ma catégorie.

Je rencontre des enfants de 
mon niveau 

de jeu, pour prendre du 
plaisir.

Je suis acteur 
de ma pratique

Je progresse grâce à la 
diversité des jeux proposés.

Sur les rencontres, sur la saison, 
tournois de fin de saison

Jeux de progression (défis, forme 
jouée en ballon magique, Funino, 
Défis techniques (jonglerie, TAB) 

Alternance des effectifs

Brassage, plusieurs phases, niveau, 
dissociation des meilleures équipes, 

offre de foot à 5, format adapté 

Règles du jeu, Arbitrage des jeunes 
par les jeunes, PEF, différents rôles



SAISON 2027-2028

Mardi ??/09 Samedi ??/09
Critérium

Phase 
« Brassage »

Critérium
Phase 

« Automne »

Vacances 
scolaires

Critérium
Phase 

« Hiver »

Vacances 
scolaires

Vacances 
scolaires

Noël du Futsal FFF, 
ou 5c5 ou 4c4 « Foot herbe »,

ou 3c3 « City stade » 
Samedi 12 décembre 2026

4 dates « critérium » 

Réunions 
de secteur

Fun foot Festival Foot U11 (FG)

Rentrée 
du Foot

+ 1 date 
« Jour de coupe » 

Stratégie départementale de la pratique U10/U11 
en lien avec la rénovation FFF

3 dates « critérium » 3 dates « critérium »

Fun foot

Critérium

Phase 
« Printemps

Fun foot 
(+ 09/01)

Fun foot

Pratique à 8c8, 
regroupement par niveau de 2 à 3 groupes     
(16 ou 24 équipes - Journée ou ½ journée)

Samedi 29 mai 2027

4 dates « critérium » 

+ 1 date 
« Jour de coupe » 

+ 2 dates 
« Jour de coupe » 



Présentation de la rénovation FFF de la pratique



Présentation de la rénovation FFF de la pratique





Infos diverses  
Rappels – Points de règlement

• Dispositif « Escort Kids » LIGUE 3 BETCLIC VFC La Roche sur yon : 
Généralement, 22 enfants (souvent issus des catégories d'écoles de foot U9, U10 ou U11, taille 1m40) accompagnent les titulaires des deux équipes ainsi que les arbitres 
= Impact sur le déroulement des plateaux de 14h (programmation des plateaux à 10h coup d’envoi de la jonglerie pour les clubs et équipes concernés, notifié sous F.A.L).

• Cachet « mutation » :
Fin de l'exemption : Auparavant, les jeunes joueurs étaient exemptés du cachet mutation jusqu'en U11 inclus. Désormais, seuls les joueurs de U6 à U9 le restent.

Période normale (jusqu'au 15 juillet) : Un changement de club donne un cachet « Mutation » simple, sous réserve des règles de l'article 117 des Règlements Généraux de la FFF.

Hors période (après le 15 juillet) : Le joueur obtient un cachet « Mutation hors période » et le changement nécessite obligatoirement l'accord du club quitté. 

• Pass’sport :
https://districtfoot85.fff.fr/simple/passsport-saison-2026-2027/

• Déclaration de tournoi :
https://districtfoot85.fff.fr/simple/tournois-rassemblements/

• Dotation formation : 
1 CFI de catégorie « offert » par le club
1 euro par licencié (réduction)

• Observations techniques des U11G/F : 

• Amendes forfaitaires « foot animation 2026-27 : 
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Questions / Réponses  
A votre écoute !



Le carnet technique format numérique 
téléchargeable sur le site du District

Si souhaité : 1 affiche 
« Le jeu avant l’enjeu »

1 livret par enfant U10/U11 G/F 1 livret « parents » par famille Si souhaité :  1 chasuble supplémentaire 
« Responsable plateau »

Remise des dotations FFF de rentrée du foot !



« LE FOOTBALL DES ENFANTS LE FOOTBALL DE DEMAIN… »
« LA FORCE COLLECTIVE »



Le football des enfants, 
le football de demain.. »
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