
RÉUNION TECHNIQUE
de RENTRÉE 2026 

Informations et Formation continue sur le terrain

Samedi 12 septembre 2026





Le carnet technique format numérique 
téléchargeable sur le site du District

Si souhaité : 1 affiche 
« Le jeu avant l’enjeu »

1 livret par enfant U8/U9 1 livret par enfant U6/U7 

Si souhaité  :  1 chasuble supplémentaire 
« Responsable Plateau »

Remise des dotations FFF de rentrée du foot
Tout savoir sur la saison de football des enfants

Loading • en attendant le début de la réunion…

1 livret des parents par famille

Bienvenue



Réunion technique de rentrée par secteur

objectif : un accompagnement technique en proximité

Elue : Gwenaëlle RICHARD
Réf. Secteur : David SAVINAUD
Réf. Secteur : Florent NOIRAUD
Réf. Secteur : Robin LECOMTE

CTD : Adrien REMAUD
Réf. Secteur : Jonathan DRENEAU

CTD : Bastien PASQUEREAU
Réf. Secteur : Salomé PINEAU

CTD : Kévin BELY
Réf. Secteur : Maxime DEULEY

Réf. Secteur : Florian TAILLE (excusé)

CTD : Aurélien JOUBERT
ESD : Carlyne BRIEAU

Elu : Daniel BLANCHARD
Réf. Secteur : Germain CHARNEAU

Réf. Secteur : Mathis VIOLEAU
Réf. Secteur : Enzo MERLIN

Les élus de la commission départementale
VERT : Réf. U7
JAUNE : Réf. U9

Elus et ETD mobilisés - Référents et éducateurs impliqués



Programme de la matinée
Comme sur le terrain : prise d’info, on combine, on joue collectif

informations • échanges • partage

À partir de 

8h45 9h 10h30 11h30 11h45 12h15

• Présentation générale
• La saison des u7 et u9
• Relais de communication
• Rénovation FFF
• Travaux de groupe

• Accueil et émargement
• Remise des dotations FFF • Plateau « référence » animé et partagé

• Débriefing
• Rappels des bonnes pratiques

• Dispositif « Foot à l’Ecole »
• Parcours de formation et calendrier
• Questions -  Réponses

• Clôture 
• Remise des dotations FFF
• Pot de l’amitié

mot du 
club accueil



FormationsP.P.F.

D.A.P.
Accompagnement 

des clubs

ArbitrageFéminin

Notre équipe technique départementale
Une équipe au service du football

Expertise technique et pédagogique • travail en équipe • disponibilité

Marine MURAIL

Baptiste VAIDIE



Qui suis-je comme encadrant.te, éducateur.trice, animateur.trice ?

Quelle perception j’ai de mon niveau de compétence actuel ?

« Le débutant »
Je fais avec mon ressenti et vécu 

personnel

« Le confirmé »
J’ai déjà acquis des connaissances ;  

j’essaie de les appliquer

« L’expert »
Je développe une stratégie 

d’apprentissage ciblée et organisée

« L’expérimenté »
Je conçois et adapte ma pratique aux 

événements / environnement

Inclusion
Mieux se connaître pour mieux se comprendre

état d’esprit • cohésion • engagement collectif



3

Le football des enfants
« Filles et garçons : un même terrain, une même passion »

mixité • égalité • plaisir

« LA MIXITÉ, 
C’EST L’AFFAIRE DE TOUS ! »

Filles comme garçons, chacun doit trouver sa 
place sur le terrain.



Temps forts du déploiement de la pratique
Tout savoir sur le calendrier du FDE 2026-2027

planification • préparation • mise en œuvre

OBJECTIF 2026 : 

Faire jouer 
un MAXIMUM de PLATEAUX !!

Nouveauté sur le calendrier 2026 : 

Dates de REPORT 

= 
TOUS LES PLATEAUX doivent être JOUÉS !

❑ Quelques chiffres
➢ U7 : Saison 2025-26
59 plateaux NON JOUÉS sur 382 soit 15,45 %

➢ U9 : Saison 2025-26
48 plateaux NON JOUÉS sur 452 soit 10,62 %



Temps forts du déploiement de la pratique U7
Tout savoir sur le calendrier du FDE 2026-2027 (14 dates)

planification • préparation • mise en œuvre

Inter-Clubs

Samedi 26/09

Rentrée du 
Foot

Samedi 03/10

Phase 
Automne

 17/10 ; 14/11 ; 
28/11 ; 05/12

Noël du 
Futsal

Samedi 12/12

Phase 
Printemps

23/01 ; 06/02 ; 
20/02 ; 13/03 ; 
03/04 ; 17/04 ; 

22/05

JND

1 année sur 2

• 2 évênements  : 
mi - saison / fin saison

• 13 dates de plateaux obligatoire 
période scolaire

Le plateau en 3 temps : 
1. Match 3 vs 3 avec gdb (buts avec filets)
2. Match 3 vs 3 double porte conduite
3. « Ballon magique » 1 vs 1

Intégration d’équipes 
100% féminine dans les 
plateaux mixtes !!!! 

• x dates libres : Anim’ Futsal / Manifestations clubs 
hors dates obligatoires



Temps forts du déploiement de la pratique U9
Tout savoir sur le calendrier du FDE 2026-2027 (16 dates)

planification • préparation • mise en œuvre

Inter-Clubs

Samedi 19/09

Rentrée du 
Foot

Samedi 26/09

Phase 
Automne

 10/10 ; 07/11 ; 
21/11 ; 05/12

Noël du 
Futsal

Samedi 19/12

Phase 
Printemps

16/01 ; 30/01 ; 
13/02 ; 06/03 ; 
20/03 ; 10/04 ; 
17/04 ; 29/05

Foot 
Océane

Samedi 05/06 
ou Dimanche 

06/06

Intégration d’équipes 
100% féminine dans les 
plateaux mixtes !!!! 

• 2 évênements  : 
mi - saison / fin saison

• 13 dates de plateaux obligatoire 
période scolaire

Le plateau en 2 temps : 
1. Match 5 vs 5 avec gdb (buts avec filets)
2. « Ballon magique » 2 vs 1

• x dates libres : Anim’ Futsal / Manifestations clubs 
hors dates obligatoires



Évolution du nombre de 
pratiquantes

744

572

U6F à U11F : Un travail collectif dans les écoles de foot

- Problème  démographique  ?
- Problème  de  fidélisation  ? 

GS à
CE2

708
668 654

350

- Créer un créneau 100% féminin « les mercredis des 
petites footballeuses (1 fois par mois ?)

- Foot à l’école – Foot centres de loisirs 
- Communiquer sur les évènements départementaux 
- Créneau « maman et fille » 
- Des équipes FA pratiques féminines (U6/U9)
- Encadrement féminin dans les EDF 

FOOTBALL D’ANIMATION F

En cours



CITY GIRLS CITY GIRLS

FESTIFOOT
HALLOWEN

Samedi 7 novembre 2026

NOËL DES FEMININES
Samedi 12 décembre 2026

Lieu à confirmer

FESTIFOOT
PAQUES

Samedi 10 avril 2027 
Lieu à confirmer

CONVOCATION

INSCRIPTION

CONVOCATION

LIBRE LIBRE

U6F-U7F



CITY GIRLS CITY GIRLS

FESTI - FOOT P1
Samedi 3 octobre 2026

NOËL DES FEMININES
Samedi 12 décembre 2026

FESTI FOOT P3
Samedi 6 février 2027

FESTI FOOT P2
Samedi 28 novembre 2026

RASSEMBLEMENT DEP FEMININ
Mercredi 24 mars 2027

MONDIAL DE MONTAIGU

FESTI FOOT P4
Samedi 22 mai 2027

CONVOCATION
INSCRIPTION INSCRIPTION

CONVOCATION
CONVOCATION

CONVOCATION

LIBRE LIBRE

Lieu à confirmer

+ 2 clubs + 3 clubs 

U8F-U9F

+ 2 clubs 



FOOTBALL D’ANIMATION F
Total 

2024 - 2025
Joueuses
fidélisées

Arrêts % fidélisation
Nouvelles 

licences
Total 

2025 - 2026

50 21 29 42 37 58

64 38 26 59 40 78

74 42 32 57 55 97

+70%À partir des U9F ➔ U10F

U6F ➔ U7F

U7F ➔ U8F

U8F ➔ U9F

Constat → Solutions

PRATIQUE 100% FEM



Organisation de séances spécifiques 
football d’animation féminin au sein de son 
club de manière régulière (1 fois par mois)

Utiliser des créneaux déjà en place. 
Présence féminine (éducatrices, mamans…)

Initiations ouvertes à toutes

Contenus ludiques adaptés aux différents 
publics

PRESENTATION

SEPTEMBRE OCTOBRE NOVEMBRE DECEMBRE JANVIER FEVRIER MARS AVRIL MAI JUIN

Un enjeu pour demain... (CLUBS U6F à U11F)

PO PO PO PO PO PO PO PO PO

CITY - GIRLS CITY - GIRLS

UNE EXPERIENCE CLUB FIDELISANTE



Rassemblement Inter-Clubs les 19 et 26/09/26
PILOTAGE PAR LE DISTRICT avec les référents de secteurs

organisation simple • lisible • coordonnée

Découvrir le plateau 
d’animation en 

proposant un format 
fléché par le District ​

Faire « jouer » les 
enfants par 

l’intermédiaire des 
relations avec les 
clubs « voisins »​

Attirer et fidéliser les 
enfants dès la 
rentrée, dans 

l’attente des plateaux 
traditionnels du 

District​

3 objectifs 

Modifications 2026 : 
• Plateau + important = - de lieux

• Formule « jour de matchs » docs en ligne semaine prochaine



Tous connectés pour le football des enfants
La bonne info, au bon moment, au bon endroit 

connexion • socle d’information commun •  accessibilité
Communication CLUB sur les RS
AFFICHAGE Horaires + Lieux des séances de l’EDF

+ Coordonnées / Diplômes REF EDF



Mode préparation 
pour la saison prochaine !

Expérimentations

Présentation de la rénovation FFF U6-U13

4 priorités sur la feuille de route du DAP
1.projet clubs • 2.football féminin • 3.futsal • 4.football des enfants



SAISON 2027 - 2028

Samedi 
??/09

Cycle 1

Phase 
« Brassage »

Cycle 2

Phase 
« Automne »

Vacances 
scolaires

Cycle 3

Phase 
« Hiver »

Vacances 
scolaires

Vacances 
scolaires

Cycle 4

Phase 
« Printemps»

Vacances 
scolaires

Cycle 5

Phase « Eté »

Réunions 
de secteur

Rentrée 
du Foot

Jour de 
matchs

Jour de 
matchs

Jour de 
matchs

Rénovation des pratiques U7
Anticiper la réforme de 2027-2028

expérimentation • évaluation •  ajustement • déploiement

JND

❑ Jour de matchs
➢ Format « festifoot »
➢ Format « aléatoire »

❑ Le plateau
➢ Temps de jeu : 10 min x 5
➢ 3 rencontres 3 vs 3
➢ 1 temps de ballon magique (4 évolutions)
➢ 1 défi 1 vs 1 (4 évolutions)

RÉSUMÉ d’une saison U6 - U7 :
• La rentrée du foot 
• 8 (ou 9) plateaux
• 3 (ou 4) « Jour de matchs » 
Journée festive avec une thématique
• La journée nationale U6 -U7

INCONTOURNABLES : 
5 cycles  / 14 dates minimum  :

La rentrée 8- 9 plateaux 3-4 jours de matchs JND



Mode préparation 
pour la saison prochaine !

Expérimentations

Présentation de la rénovation FFF U6-U13

4 priorités sur la feuille de route du DAP
1.projet clubs • 2.football féminin • 3.futsal • 4.football des enfants



SAISON 2027 - 2028

Samedi 
??/09

Cycle 1

Phase 
« Brassage »

Cycle 2

Phase 
« Automne »

Vacances 
scolaires

Cycle 3

Phase 
« Hiver »

Vacances 
scolaires

Vacances 
scolaires

Cycle 4

Phase 
« Printemps»

Vacances 
scolaires

Cycle 5

Phase « Eté »

Réunions 
de secteur

Rentrée 
du Foot

Jour de 
matchs

Jour de 
matchs

Jour de 
matchs

Rénovation des pratiques U9
Anticiper la réforme de 2027-2028

expérimentation • évaluation •  ajustement • déploiement

JND

❑ Jour de matchs
➢ Format « festifoot »
➢ Format « aléatoire »

❑ Le plateau
➢ Temps de jeu : 12 min x 5
➢ 3 rencontres 5 vs 5
➢ 1 temps de « funino »
➢ 1 défi 2 vs 1 (4 évolutions)

RÉSUMÉ d’une saison U8 - U9 :
• La rentrée du foot 
• 9 (ou 10) plateaux
• 4 (ou 5) « Jour de matchs » 
Journée festive avec une thématique
• La journée départementale U8 -U9

Jour de 
matchs

INCONTOURNABLES : 
5 cycles  / 16 dates minimum  :

La rentrée 9 -10 plateaux 4-5 jours de matchs JND



RENDEZ-VOUS SUR LE TERRAIN…

« Tu me dis, j'oublie. Tu 
m'enseignes, je me souviens. 
Tu m'impliques, j'apprends. »
Benjamin Franklin

La thématique de terrain
Se réapproprier l’organisation d’un plateau
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Le jeu référencé FFF pour les U7 
Objectifs de réussite technique à atteindre sur les plateaux

mon ballon et moi • jouer seul pour dribbler et attaquer • apprendre à défendre

UN JEU 
DE RÉFÉRENCE FFF

LE BALLON MAGIQUE  1 vs 1

U6-U7

PLATEAU U7 - OBJECTIF POUR L’ENFANT de :

- Conduire et se diriger vers un espace libre
- Renforcer la prise d’initiative dans le dribble
- Défendre sa cible à la perte du ballon 

 



T2

E1

E2
18 m

15 m

A
B

BALLON 
MAGIQUE

• Si le 1er ballon sort en touche ou en sortie de but, E1 
injecte un 2ème ballon en criant « Ballon magique » (ce 
ballon doit toujours être donné au joueur adverse de 
celui qui a sorti le 1er  ballon)

ex : Si le joueur (A) frappe à côté du but, c’est le joueur (C) 
qui récupère le ballon « magique » en contre-attaque.
• A la fin de la séquence, les enfants en jeu, remplacent 

leur GB (qui lui se place derrière B ou C en attente).
On recommence avec les deux autres joueurs (B et D)

• Ne pas dépasser 30 secondes de jeu 
     (1 à 2 ballons).
• Alterner à chaque passage l’équipe qui 

attaque en premier.
• Sur le ballon magique, donner correctement 

le ballon (à la main) pour favoriser le 
contrôle de la part des enfants.

• Lors du ballon magique transmettre 
systématiquement le ballon au joueur qui 
contre-attaque.

« Le ballon magique »

C

U6-U7
GRANDS PRINCIPES

CONSEILS POUR E1

• Conseille, guide les joueurs.
• Contrôle le temps de la séquence.
• Au bout d’un passage (+ le « ballon 

magique »), l’attaquant passe gardien de 
but.

ROLE DE E2
LE 2ème BALLON, IL EST « MAGIQUE »

LE 1er BALLON, LANCEMENT DE JEU

• L’éducateur (E1) transmet le ballon au 1er joueur 
rouge ou jaune en alternance (passe dosée dans les 
pieds du joueur).

• Le joueur bénéficiant du ballon doit aller marquer dans 
le but adverse en éliminant son adversaire :

• Si l’adversaire récupère le ballon, il tente de 
marquer à son tour. 

• Si le ballon est récupéré par le GB, relance à 
son partenaire, l’action se poursuit.

=  Changement de GB

• Les enfants se placent par 2 , chacun dans une porte (ex 
pour l’équipe rouge : A-B) + 1 gardien de but.

Le jeu référencé FFF pour les U7 



Le jeu référencé FFF pour les U9 
Objectifs de réussite technique à atteindre sur les plateaux

mon ballon et moi • jouer seul et/ou à 2 pour dribbler et attaquer • apprendre à défendre

UN JEU 
DE RÉFÉRENCE FFF

LE BALLON MAGIQUE  2 vs 1

U8-U9

PLATEAU U9 - OBJECTIF POUR L’ENFANT de :

- Conduire et se diriger vers un espace libre
- Renforcer la prise d’initiative dans le dribble
- Découvrir la notion de partenaire
- Défendre sa cible à la perte du ballon

 



T2

23 m

15 m

A

BALLON 
MAGIQUE

• Si le 1er ballon sort en touche ou en sortie de but, 
l’éducateur injecte un 2ème ballon en criant « ballon 
magique » (ce ballon doit toujours être donné au 
joueur adverse de celui qui a sorti le ballon).

ex : Le joueur (A) frappe à coté, c’est le joueur (D) qui 
récupère le ballon « magique » et C accompagne bien 
sûr, nous sommes donc systématiquement en 2c2 sur 
le ballon magique
• Après deux rotations, les enfants en jeu, remplacent 

leur GB (qui lui se place derrière B ou C en attente).

• Ne pas dépasser 30 secondes de jeu (2 ballons)
• Transmettre correctement le ballon pour 

favoriser le contrôle de la part des enfants.

« Le ballon magique »

C

U8-U9GRANDS PRINCIPES

CONSEILS POUR L’ENCADRANT

• Conseille, guide, encourage les joueurs
• Contrôle le temps de la séquence
• Après 4 passages (soit 2 minutes de jeu), 

changement du GB qui intègre un binôme 
pour chacune des équipes

ROTATIONSC’

DD’

LE 2ème BALLON, IL EST « MAGIQUE »

B

B’

A’

• Le binôme de joueur change de place 
      à chaque passage (ex : A inverse avec B)

• L’éducateur joue 4 ballons en attaque pour les 
rouges puis 4 ballons en attaque pour les 
jaunes en transmettant toujours dans la porte

LE 1er BALLON, LANCEMENT DE JEU

• L’éducateur  transmet le ballon au 1er joueur rouge (A) :
• C’est toujours le joueur adverse à l’opposé en diagonale du 

joueur qui réceptionne le ballon, qui défend seul au début 
de l’action (ex : comme sur le schéma si A contrôle, c’est C 
qui défend).

• Le joueur (A) ayant le ballon doit aller marquer dans le but 
adverse en 2c1 (+ joueur B):

• Si l’adversaire récupère le ballon, il tente de marquer 
à son tour.

• Si le ballon est récupéré par un des gardiens, relance 
à son partenaire, le premier ballon se poursuit.

• Les enfants se placent par 2 comme sur le plan, 
         (ex pour l’équipe rouge : A-B, A’- B’) + 1 gardien de but).
• A et B jouent contre C et D (idem pour les 4 autres joueurs)

2C1

2C2

Le jeu référencé FFF pour les U9 



Analyse de l’organisation et de l’animation
observation • analyse • évaluation

Retour sur le plateau organisé

PLATEAU

ANIMATION

ORGANISATION

Sur une prise de parole, 

à la volée et de manière libre

Faites remonter un événement qui 
vous a surpris / marqué… qui a retenu 
votre attention

Suite au TRAVAIL DE GROUPE 

et à votre PARTICIPATION sur 
le terrain :



Mise en situation sur le terrain 
règles et lois du jeu • ambiance et philosophie • exigence sportive et apports techniques

Feuille de route de Plateau

RESTITUTION : Organisation d’un plateau type



Feuille bilan « 85 » des plateaux U7/U9
A retourner au District avant le LUNDI SOIR

retour chiffré • information • évaluation Votre retour doit 
être complet, 

précis et soigné
  



Dispositif [ Foot à l’école ]
Le cycle « balle au pied », une porte d’entrée vers le club !  

visibilité • éducation • proximité • recrutement

Créer du lien avec les écoles et 
les enseignants

S’implanter comme acteur 
sportif et éducatif local et 
valoriser l’image du club

Développer les effectifs et la 
pratique

Faire découvrir le football au plus 
grand nombre

Nouveauté 2026 : 
1 poste d’agent de développement crée (Carlyne)

• Axe sportif
(cycle de 8 séances)

• Axe culturel
(Concours Foot à l’Ecole : production 
artistique « dynamique » ou « statique »

Démarche : 
• Personne compétente pour ce public + qualifiée CFI u6/9 mini 

(validation ETD obligatoire) sinon carte professionnelle
• Le club propose ses interventions à l’Ecole 
• L’inscription de l’Ecole est ensuite obligatoire sur le lien FFF
• Projet pédagogique clé en main
• Concours « Foot à l’Ecole » à proposer aux enseignants
• Kit matériel offert par le District pour 3 ans
• Rassemblement final envisagé par secteur (27/05/27 à valider)

 

file:///C:/Users/ajoubert/OneDrive - FFF/Documents/FOOT EN MILIEU SCOLAIRE/FOOT A L'ECOLE/Objectifs 2026-2027.pptx


Bilan 2026-27 sur les Ecoles De Foot
SUIVI DES PRATIQUES par l’ETD

36 plateaux

48 écoles de foot

observation • échanger • accompagner

Analyse U7-U9 :
✓ Organisation et développement des pratiques
✓ Respect des règles et des protocoles plateaux
✓ Maintien des plateaux en période hivernale
✓ Feuilles Bilan retour plateau par les clubs
✓ Influence/incidence des REF Secteurs

Piste de réflexion :
➢ Développer un dispositif de parrainage en s’appuyant sur les clubs ressources du territoire
➢ Accompagner les structures en développement par un système de tutorat ou de parrainage
➢ Favoriser le partage de bonnes pratiques entre clubs

Poursuivre la structuration des EDF
et améliorer le taux de fidélisation



Formation bénévoles FFF
Organisation et structuration de l’EDF du club 

Indispensable

Prioritaire

Complémentaire

Secondaire Le salarié du club



CFI u10-u13

AF Pratique Fem.

Formation bénévole
Implantation sectorisée et alternée 

accessibilité • gratuité • valorisé

Journée 1 - samedi 17 octobre
Journée 2 - samedi 28 novembre

La Boissière des Landes

Journée 1 - mercredi 28 octobre
Journée 2 - mercredi 02 décembre

Rives d'Autize

Journée 1 - samedi 09 janvier
Journée 2 - samedi 6 février

Longeville Sur Mer

Journée 1 - samedi 16 janvier
Journée 2 - samedi 13 février

Bazoges en Paillers

Journée 1 - mercredi 3 mars
Journée 2 - mercredi 28 avril

St Jean de Monts

CFI
U6/U9

Nouveauté 2026 : 
1 CFI offert / club



Notre équipe de référents du FDE

Florent NOIRAUD

REF. secteur U9

REF. secteur U7

REF. secteur FEM

David SAVINAUD

Robin LECOMTE

Salomé PINEAU

Mathis VIOLEAU

Enzo MERLIN

Germain CHARNEAU

Maxime DEULEY

Florian TAILLE

Jonathan DRENEAU

équipe complémentaire • soudée • compétente
PROXIMITÉ et DISPONIBILITÉ comme exigence



• Rappel dotation formation : 
1 CFI du FDE « offert » par le District
1€ / licencié pour les formations
1 but acheté / 1 but offert

• Amendes forfaitaires « foot animation 2026-27 : 
Informations diverses

liens faciles • tout sur le site • aides au club
Quelques rappels et points de règlements



U7/U9

POUR TOUT SAVOIR

Le CARNET 
TECHNIQUE 85
bientôt mis à jour



Questions / réponses

liens faciles • tout sur le site • aides au club
A votre écoute ! EN CAS DE BESOINS

ajoubert@foot85.fff.fr  -  tél 0 6 08 80 78 59

Aurélien JOUBERT
U7 - U9 : Foot à 3, Foot à 5

mailto:ajoubert@foot85.fff.fr


Bonne saison à tous Le football des enfants, 
le football de demain.. »

MERCI

QR CODE 
ENQUETE 

DE SATISFACTION
A PREVOIR



BON RETOUR

49


	Diapositive 1
	Diapositive 2
	Diapositive 3
	Diapositive 4
	Diapositive 5
	Diapositive 6
	Diapositive 7
	Diapositive 8
	Diapositive 9
	Diapositive 10
	Diapositive 11
	Diapositive 12
	Diapositive 13
	Diapositive 14
	Diapositive 15
	Diapositive 16
	Diapositive 17
	Diapositive 18
	Diapositive 19
	Diapositive 20
	Diapositive 21
	Diapositive 22
	Diapositive 25
	Diapositive 26
	Diapositive 27
	Diapositive 28
	Diapositive 29
	Diapositive 30
	Diapositive 32
	Diapositive 37 Feuille de route de Plateau
	Diapositive 38
	Diapositive 40
	Diapositive 41
	Diapositive 42
	Diapositive 43
	Diapositive 44
	Diapositive 45
	Diapositive 46 U7/U9 POUR TOUT SAVOIR
	Diapositive 47
	Diapositive 48
	Diapositive 49

