
Catégorie

U9 Valeur : 

Préconisation en cas d'effectifs trop importants et manque d'encadrement. 

Retrouvez plus d'informations dans le Guide Interactif du Football des Enfants (GIFE). Téléchargeable sur le site de la FFF - www.fff.fr

Rubrique : DTN - Développement des pratiques - Football des Enfants - Le Guide Interactif du Football des Enfants

But :  Faire tomber plus de quilles que 

l'adversaire. 

Durée des manches : 1min30

Organisation: Les joueurs doivent aller 

chercher un ballon dans leur réserve, le 

ramener en conduite de balle avant de tirer. 

Les joueurs ne doivent pas dépasser la 

zone. 

L’équipe qui gagne marque 1 point.

Organisation : 12 à 20 joueurs.

- Adapter le nombre de terrain au nombre 

d'équipes. 

Ex : 5 équipes = 5 terrains. 

Veiller à : 

- Les joueurs restent engagés même si ils ne sont pas en réussite. 

- Une activité suffisante des enfants - entre 3 et 5 joueurs par équipe. 

- Encourager et valoriser

Accueil Post Coupe du Monde

Abattre les quilles

ENGAGEMENT


